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Piano di Sicurezza e Coordinamento Premessa

PREMESSA

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento (in sigla PSC) viene redatto ai sensi dell’articolo 100 del D.Lgs. 81/08
secondo il modello semplificato contenuto nell’allegato Il del Decreto Interministeriale 9 settembre 2014.

Il Piano e specifico per il singolo cantiere temporaneo o mobile e di concreta fattibilita; i suoi contenuti, conformi alle

prescrizioni dell’articolo 15 del D.Lgs. 81/08, sono il risultato di scelte progettuali ed organizzative effettuate in fase di
progettazione dal progettista dell’opera in collaborazione con il Coordinatore per la Sicurezza.
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Piano di Sicurezza e Coordinamento

Identificazione e descrizione dell’opera

IDENTIFICAZIONE E DESCRIZIONE DELL'OPERA
(2.1.2)

Indirizzo del cantiere

(a.1)

Via Mattei - Macerata (MC)

Descrizione del contesto in
cui @ collocata I'area di
cantiere

(a.2)

Inquadramento territoriale: Si tratta di una strada urbana di scorrimento tipo D del
Codice della strada

Caratterizzazione geotecnica:Le lavorazioni previste non interferiscono con gli strati
piu profondi del rilevato stradale

Contestualizzazione dell’intervento:Si tratta di intervenire in tre fasi:
1) spartitraffico centrale occupando le due corsie adiacenti una di ciascuna
carreggiata imponendo il divieto di sorpasso nei due sensi si eleimineranno le due

barriere e si pone in opera il nuovo spartitraffico tipo new jersey

2) Carreggiata dx con lavori di scarifica e rifacimento degli strati di pavimentazione e
contemporanea sotituzione delle barriere metalliche laterali

3) in carreggiata sx come per la precedente

Descrizione sintetica
dell'opera con particolare
riferimento alle scelte
progettuali,
architettoniche, strutturali
e tecnologiche

(a.3)

Regione Marche bando 4° e 5° programma di
attuazione del PNSS

PRIORITA’ 2 : PRogrammazione Integrata ed Organica
per la Riduzione dell’IncidentaliTA’

Linea Azione n. 3 del Programma operativo

MIGLIORAMENTO DELLA SICUREZZA
STRADALE DI VIA MATTEI
TRATTO COMPRESO TRA VIA TUCCI E VIA
PESARO

Generalita e descrizione dell’intervento

L’ Amministrazione comunale con D.G.M. n. 339 del
09/10/2013 ha approvato la proposta di progetto da presentare per la
partecipazione al bando emesso dalla Regione Marche per I’
assegnazione dei contributi previsti dal 4° e 5° programma del Piano
Nazionale Sicurezza Stradale PNSS. La proposta presentata prevedeva
una spesa complessiva di 600.000 € per la quale veniva chiesto il
cofinanziamento regionale in misura del 50% pari ad € 300.000.

La proposta di programma prevedeva come linea di azione n. 3
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Identificazione e descrizione dell’opera

una serie di interventi sulle infrastrutture viabili individuate tra quelle
che presentavano un piu alto grado di incidentalita. Tra questi
interventi il piu corposo era quello che prevedeva una spesa di 265.000
€ per la sostituzione delle barriere stradali di via Enrico Mattei.

Con decreto della Posizione di Funzione n. 114/TPL del
15/05/2014 ¢ stata approvata la graduatoria degli interventi ammessi al
cofinanziamento e la proposta del Comune di Macerata ¢ stata
ammessa al contributo nella misura di 300.000 €.

In data 13/04/2015 ¢ stata sottoscritta la convenzione regolante
I’attuazione del programma di interventi e i rapporti tra la Regione
Marche e il Comune di Macerata.

Al fine di redigere il programma operativo da inviare ai sensi
dell’art. 3 comma 1 alla Regione Marche si ¢ redatto il presente
progetto esecutivo che comprende sia le opere previste dal citato
programma sia altri interventi a queste connessi riguardanti
principalmente le pavimentazioni stradali e I’impianto di pubblica
illuminazione.

Tenendo conto delle disponibilitd finanziarie si ¢ ritenuto
opportuno limitare 1’intervento al tronco centrale della via (tra la
rotonda di via Tucci e I’intersezione di via Pesaro) prevedendo perd un
intervento organico comprendente la sostituzione delle barriere stradali
laterali e dello spartitraffico centrale, il rifacimento e rinforzo della
pavimentazione delle due carreggiate e la realizzazione delle necessarie
opere civili di predisposizione per il rifacimento dell’impianto di
pubblica illuminazione della strada.

Via Enrico Mattei ¢ stata realizzata circa 40 anni fa nell’ambito
del Piani di Ricostruzione della Citta di Macerata, costituisce I’unica
arteria di scorrimento veloce a servizio della citta ed ¢ realizzata con
due carreggiate a doppia corsia separate da spartitraffico dotato di una
doppia barriera metallica ¢ dove sono posizionati 1 sostegni
dell’impianto di pubblica illuminazione.

Nel corso degli anni la pavimentazione ha subito un solo
intervento di rifacimento del tappeto di usura che risale a quasi trenta

ani fa, oggi in diverse zone si rilevano forti riduzioni della aderenza e
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formazione di ormaie ed avvallamenti.

Si prevede inoltre un intervento volto alla limitazione del
danneggiamento prodotto sulla sovrastruttura dalle radici del filare di
Pinus Pinea che si manifesta con estesi rigonfiamenti che rendono
malagevole il transito dei veicoli e finanche pericoloso il transito dei

motoveicoli sul margine destro della carreggiata.

La attuale normativa (D.M. n°2367 del 21/06/2004 e¢ norma
UNI EN 1317) prevede che la classe di contenimento delle barriere sia
scelta in funzione della classificazione della strada e del traffico che
impegna la stessa, nel nostro caso si tratta di una strada di scorrimento
urbana (tipo D - art. 2 comma 2 CDS) ove si ¢ rilevato un traffico di
tipo II essendo il TGM > 1000 e la percentuale di veicoli con massa >
3.5 t mediamente superiore al 5%. La tabella A dell’art. 6 del citato
DM richiede per lo spartitraffico centrale la classe H2 e la classe H1

per le barriere sul bordo laterale.

La presenza dell’impianto di pubblica illuminazione con
sostegni centrali fa preferire la sostituzione della doppia barriera
metallica attuale con una doppia fila di barriere tipo New Jersey con
interposto riempimento in terra, tale soluzione ha capacita di
contenimento dell’ordine della classe H3 e superiore con costi inferiori
alla realizzazione di due barriere metalliche classe H2.

La sostituzione consente di mantenere la disposizione dei
sostegni dell’impianto di pubblica illuminazione che sarebbe onerosa e
tecnicamente complessa portare sui bordi laterali ove sono presenti
muri di sostegno e alberature.

La scelta delle barriere in calcestruzzo con consente inoltre di
evitare costosi interventi di ripristino in caso di incidenti e di ridurre
I’onere per la manutenzione annuale del verde operazione alquanto
rischiosa. Lo spartitraffico progettato consente anche una migliore
protezione dei sostegni della pubblica illuminazione dei quali si coglie

I’occasione per realizzare le opere edili (cavidotti e plinti di
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fondazione) rimandando ad altro intervento la sostituzione dei sostegni
e degli apparecchi illuminanti.

Per D’intero tronco si prevede la sostituzione delle attuali
barriere laterali con barriere metalliche di classe H1 che aumenteranno

il grado di sicurezza dell’infrastruttura rispetto alla situazione attuale.

Individuazione dei soggetti
con compiti di sicurezza

(b)

Committente:

Nominativo ing. Tristano Luchetti

Indirizzo Viale Trieste 24 - MACERATA (MC)
Ente rappresentato Comune di Macerata - Servizi Tecnici
Codice Fiscale LCHTST65T19E783)

Recapiti telefonici 0733256 - cell. 3492113388

tristano.luchetti@comune.macerata.it

Mail/PEC comune.macerata@legalmail.it

Coordinatore per I'esecuzione

Nominativo ing. Virgilio Ferranti

Indirizzo Viale Trieste 24 - Macerata (MC)

Codice Fiscale ‘ FRRVGL58S12E783E

Recapiti telefonici ‘ 0733256281 - cell. 3492113334 - Fax 0733256213

virgilio.ferranti@comune.macerata.it

Mail/PEC comune.macerata@legalmail.it

Luogo e data nascita ‘ Macerata 12/11/1958

Ente rappresentato ‘ Comune di Macerata

Coordinatore per I'esecuzione

Nominativo ing. Virgilio Ferranti

Indirizzo Viale Trieste 24 - Macerata (MC)

Codice Fiscale ‘ FRRVGL58S12E783E

Recapiti telefonici ‘ 0733256281 - cell. 3492113334 - Fax 0733256213

Mail/PEC V|rg|I|o.ferrant|@comune.ma)cgrata.lt
comune.macerata@legalmail.it

Luogo e data nascita ‘ Macerata 12/11/1958
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Piano di Sicurezza e Coordinamento

Identificazione e descrizione dell’opera

Ente rappresentato
Direttore dei lavori
Nominativo

Indirizzo

Codice Fiscale

Recapiti telefonici

Mail/PEC

Luogo e data nascita

Ente rappresentato

Responsabile dei lavori

Nominativo

Indirizzo

Codice Fiscale

Recapiti telefonici

Mail/PEC

Luogo e data nascita

Ente rappresentato

Comune di Macerata

ing. Virgilio Ferranti

Viale Trieste 24 - Macerata (MC)

FRRVGL58S12E783E

0733256281 - cell. 3492113334 - Fax 0733256213

virgilio.ferranti@comune.macerata.it
comune.macerata@legalmail.it

Macerata 12/11/1958

Comune di Macerata

ing. Virgilio Ferranti

Viale Trieste 24 - Macerata (MC)

FRRVGL58S12E783E

0733256281 - cell. 3492113334 - Fax 0733256213

virgilio.ferranti@comune.macerata.it
comune.macerata@legalmail.it

‘ Macerata 12/11/1958

‘ Comune di Macerata

Coordinatore per la progettazione

Nominativo

Indirizzo

Codice Fiscale

Recapiti telefonici

Mail/PEC

Luogo e data nascita

Ente rappresentato

Ing. Virgilio Ferranti

Viale Trieste 24, 62100 Macerata - Macerata (MC)
‘ FRRVGL58S12E783E
‘ 0733256281 - cell. 3492113334 - Fax 0733256213

virgilio.ferranti@comune.macerata.it
comune.macerata@legalmail.it

Macerata 12/11/1958

Comune di Macerata - Servizi Tecnici
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Organigramma di cantiere

COMMITTENTE
Ing. Tristano Luchetti

Impresa affidataria ed Impresa affidataria ed
esecutrice esecutrice
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Piano di Sicurezza e Coordinamentolndividuazione analisi e valutazione dei rischi relativi all’area di cantiere

INDIVIDUAZIONE ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI RELATIVI ALL’AREA DI CANTIERE
(2.1.2d.2; 2.2.1; 2.2.4)

Rischio: Alberi

Scelte progettuali ed
organizzative

Procedure

Misure preventive e protettive

Misure di coordinamento

- Le fasi progettuali hanno
evidenziato la presenza di alberi
interferenti con le attivita di
cantiere.

- In fase esecutiva e d’intesa con la
direzione lavori e il CSE e
necessario un sopralluogo in
cantiere per organizzare le
lavorazioni e stabilire modalita di
esecuzione dei lavori tali da
evitare I'insorgenza di situazioni
pericolose.

Sorvegliare le lavorazioni in prossimita della
vegetazione.

- In relazione alle caratteristiche del sito si e
riscontrata la presenza di alberi o di ostacoli che
possono interferire con le operazioni di
movimentazione aerea dei materiali, pertanto &
necessario:

- In caso di montaggio di gru a torre prevedere
una configurazione tale da evitare I'urto con
I'alberi o altri ostacoli:

a) una maggiore altezza della torre della gru
rispetto a quanto sarebbe necessario per le
lavorazioni in modo che I'ostacolo possa
sovrastare l'albero.

b) Montaggio della gru con braccio impennato
di 30°.

c) Impedire la rotazione applicando arresti alla
ralla.

- Utilizzo di apparecchi di sollevamento mobili
con dimensioni del braccio tale da superare o
non interferire con l'ostacolo.

L'attuazione delle scelte progettuali e
organizzative, delle misure preventive e
protettive, delle procedure individuate
rimangono essenzialmente in capo alla
ditta affidataria che tramite il responsabile
di cantiere dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
guanto riportato nel piano.

Rischio: Infrastruttura strada o area pubblica

Scelte progettuali ed
organizzative

Procedure

Misure preventive e protettive

Misure di coordinamento

- Le fasi di progettazione hanno
segnalato la presenza di strada o
area pubblica interferenti.

- In fase esecutiva e d'intesa con la
Direzione Lavori, il CSE e con i
rispettivi Enti Gestori delle
infrastrutture € necessario un

-Acquisire I'autorizzazione di occupazione del suolo

pubblico dalla direzione lavoro. Rispettare le

eventuali prescrizioni contenute nell'autorizzazione

rilasciata dal Comune o Anas

-Per evidenziare la recinzione colorare le strisce
bianche e rosse con pittura fluorescente, le
dimensioni delle strisce rosse devono essere pil

In relazione alle caratteristiche del sito in cui
dovra sorgere il cantiere vi sono attivita che
possono interferire con strade, marciapiede,
piazza e simili, pertanto € necessario:
-delimitare |'area da occupare con recinzione
solida e robusta limitando al minimo Il'ingombro
del suolo pubblico.

L'attuazione delle scelte progettuali e
organizzative, delle misure preventive e
protettive, delle procedure individuate
rimangono essenzialmente in capo alla
ditta affidataria che tramite il responsabile
di cantiere dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A.
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Piano di Sicurezza e Coordinamentolndividuazione analisi e valutazione dei rischi relativi all’area di cantiere

sopralluogo in cantiere
organizzare le lavorazioni. Qualora
la presenza delle infrastrutture
creasse interferenze alle
lavorazioni, si dovranno prendere
accordi con gli enti interessati per
la chiusura della strada o la
regolamentazione del traffico
veicolare e pedonale.
Relativamente al transito dei mezzi
pubblici dovranno essere presi
preventivamente accordi con
I'ente competente gestore delle
linee, su eventuali percorsi
alternativi, posizionamento di
fermate provvisorie,

modalita e tempi di passaggio e di
gestione del traffico.

L'Impresa appaltatrice dovra fare
presente con congruo anticipo
(almeno 10 giorni di preavviso) al
CSE, la necessita di eseguire i lavori
chiudendo al traffico veicolare il
sedime stradale oggetto di
intervento, in modo tale da
richiedere ed ottenere in tempo
utile I'emanazione della relativa
Ordinanza viabile da parte del
Settore Esercizio della Citta.

grandi rispetto a quelle bianche. Le strisce devono
essere visibile pertanto devono avere altezza
minima di 80 cm dal piano stradale.

-La recinzione deve avere altezza minima di 2 metri.
-Controllare periodicamente il funzionamento dei
segnali lampeggianti e sostituirli in caso di mal
funzionamento.

-Controllare l'integrita della segnaletica stradale
sopratutto dopo piogge o forti venti.

-Controllare il mantenimento della recinzione per
tutta la durata dei lavori.

-Chiusura della recinzione con pannelli ciechi con
robusta palificazione interna per resistere al vento.
- Basi della recinzione o del ponteggio devono
essere evidenziate con segnali visibili nelle ore
notturne.

- Le reti metalliche a maglie larghe devono essere
irrigiditi con basi di cemento, con piedino in ferro.
- La passerella deve essere realizzata con struttura
di supporto in tubolari metallici, larghezza minima
di 1,50 per percorso pedonale di lunghezza oltre i
10 metri e 0,90 cm per lunghezza di percorso
pedonale fino a 10 metri, se esiste anche pericolo
di caduta di materiali aggiungere la copertura.

- La passerella deve essere segnalata agli
automobilisti con coni e transenne.

- Nel caso di presenza di attrezzarture che
occupano la pubblica via le lavorazioni devono
essere svolte sotto la diretta sorveglianza di un
preposto che dovra interrompere le lavorazioni in
caso di pericolo per i pedoni o automobilisti.

-l conducenti dei mezzi in ingresso ed uscita dal
cantiere dovranno prestare la massima attenzione
e procedere a bassa velocita.

Per tutta la durata dei lavori I'impresa dovra
garantire:

a) una continua pulizia della sede stradale dai
detriti del cantiere.

b) la presenza, a distanza idonea, di cartelli

-evidenziare la recinzione con segnali
lampeggianti ed strisce.

-segnalare I'imgombro della carreggiata con
segnaletica conforme al codice della strada.

Nel caso di ponteggio ubicato in strada con
marciapiede occupato:

-predisporre passerella con relativa protezione
verso l'esterno in modo da consentire il transito
dei pedoni.

-segnalare la passerella con segnali
lampeggianti e segnaletica stradali conformi al
codice della strada.

Nel caso di ponteggio ubicato in strada con
traffico pedonale e marciapede libero:
-allestire telaio sottopasso per consentire il
passaggio dei pedoni in condizioni di sicurezza

Per I'effettuazione di lavori temporanei di breve
durata con presenza di attrezzature ( autocarro
con cestello, gru su autocarro, autogru,
betonpoma) che sostano sulla pubblica via, &
necessario:

-Recintare e segnalare la porzione di strada o
area occupata dal mezzo con recinzione mobile
integrata con segnaletica di sicurezza.

guanto riportato nel piano.

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A.
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Piano di Sicurezza e Coordinamentolndividuazione analisi e valutazione dei rischi relativi all’area di cantiere

indicanti pericolo.

c) la presenza di un addetto che consenta
I'effettuazione in sicurezza delle manovre di
ingresso e uscita dal cantiere.

L'impresa appaltatrice dovra concordare con I’
Ufficio preposti le modalita di gestione della
circolazione veicolare in adiacenza alle zone
occupate dal cantiere.

L'impresa appaltatrice dovra inoltre delimitare e
segnalare le aree occupate dal cantiere,
prevedendo la presenza di movieri o impianti
semaforici nei tratti in cui e prevista la
parzializzazione della sede stradale a

senso unico alternato, come prescritto nel Decreto
10 luglio 2002 “Disciplinare tecnico relativo agli
schemi segnaletici, differenziati per categoria di
strada, da adottare per il segnalamento
temporaneo”.

Rischio: Lavori stradali e autostradali

Scelte progettuali ed
organizzative

Procedure

Misure preventive e protettive

Misure di coordinamento

- Prima della realizzazione delle
opere in progetto € necessario un
sopralluogo in cantiere con il CSE
per organizzare le lavorazioni.
Qualora la presenza delle
infrastrutture creasse interferenze
alle lavorazioni, si dovranno
prendere accordi con gli enti
interessati per la chiusura della
strada.

- La predisposizione della segnaletica, delle barriere
e dell'eventuale impianto semaforico deve avvenire
previo accordo con gli enti proprietari delle strade.
-Su carreggiate e marciapiedi aperte al traffico
veicolare e pedonale a fine giornata lavorativa non
dovranno essere lasciati chiusini affioranti che
dovranno quindi essere raccordati al piano della
pavimentazione esistente. In caso di assoluto
impedimento a compiere questo intervento i
chiusini affioranti dovranno essere segnalati
mediante posa di idonea segnaletica di pericolo
indicante "chiusini affioranti" e transennati.

-In caso di scarifica di pavimentazione bituminosa e
fino al momento della stesa del tappetino d’usura,

In relazione alla tipologia dei lavori & necessario
nell'allestimento del cantiere e durante le
lavorazioni:

- La presegnalazione e segnalazione del cantiere
con segnali conformi al codice della strada.

- L'installazione di barriere di sicurezza
spartitraffico tipo New jersey in cemento o in
polietilene a riempimento d'acqua coni o
transenne metalliche.

- Segnalare le barriere di sicurezza con di
dispositivi catarifrangenti o segnalatori a
batteria.

- Recintare itombini aperti sulla strada.

- Delimitazione degli scavi aperti sulla

L'attuazione delle scelte progettuali e
organizzative, delle misure preventive e
protettive, delle procedure individuate
rimangono essenzialmente in capo alla
ditta affidataria che tramite il responsabile
di cantiere dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto riportato nel piano.
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la carreggiata o porzione di essa oggetto di carreggiata con transenne modulare di rapida
intervento nel momento in cui torna ad essere installazione.
transitabile (es. a fine giornata lavorativa) deve - Impianto semaforico per regolare il traffico nei

essere raccordata con il piano della pavimentazione | lavori con restringimento della corsia di marcia.
stradale esistente al fine di eliminare il dislivello tra
i diversi piani.

- | depositi temporanei dei materiali sulla
carreggiata o sul marciapiede devono essere
segnalati.

- Gli scavi aperti sulla carreggiata in strade urbane
devono essere protetti con recinzioni alti 2 metri.

- Per i lavori di brevissima durata in alternativa alle
barriere e possibile usare apprestamenti che
segnalano il pericolo e contemporaneamente la
presenza di un addetto che segnali il pericolo ai
pedoni e automobilisti.

- Nelle strade a maggior traffico nelle ore di
maggior presenza di autoveicoli prevedere la
presenza di 1 o 2 movieri con bandiera fluorescente
per regolare il traffico alternato degli autoveicoli.

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 14




Piano di Sicurezza e Coordinamentolndividuazione analisi e valutazione dei rischi relativi all’area di cantiere

Opere confinanti

AREE DI RISPETTO STRADALE , aree di accesso a . .
Nord L . Traffico veicolare
distributori di carburante
AREE DI RISPETTO STRADALE , aree di accesso a . .
Sud L . Traffico veicolare
distributori di carburante
AREE DI RISPETTO STRADALE , aree di accesso a . .
Est L . Traffico veicolare
distributori di carburante
AREE DI RISPETTO STRADALE , aree di accesso a . .
Ovest L . Traffico veicolare
distributori di carburante

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 15



Piano di Sicurezza e Coordinamento Organizzazione del cantiere

Disposizioni per I'organizzazione tra i datori di lavoro, ivi compresi i lavoratori autonomi, della cooperazione e del coordinamento delle attivita nonche la loro reciproca informazione.

Scelte progettuali ed

s Procedure Misure preventive e protettive Misure di coordinamento

organizzative
Il CSE per garantire la cooperazione, il coordinamento e La predisposizione delle misure sopra
la reciproca informazione delle imprese esecutrici e dei elencate rimangono essenzialmente in
lavoratori autonomi dovra attuare le seguenti azioni: capo al CSE che tramite i datori di lavoro
1. Valutazione preliminare del Piano di Sicurezza e delle diverse imprese dovra coordinarsi
Coordinamento con le ditte subaffidatarie e lavoratori
2. Riunione preliminare all’inizio dei lavori autonomi in modo da rispettare quanto
3. Verifica dei Piani Operativi di Sicurezza e della riportato sopra.

documentazione degli esecutori

4. Riunioni di coordinamento

5. Sopralluoghi e controlli

6. Coordinamento degli RLS e RLST

7. Aggiornamento documenti di sicurezza.
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Rischi in riferimento alle lavorazioni

RISCHI IN RIFERIMENTO ALLE LAVORAZIONI
(2.1.2.d 3;2.2.3,2.2.4)

I rischi affrontati in questa sezione del PSC, oltre a quelli particolari di cui all'allegato XI del decreto 81/08, saranno quelli elencati al punto 2.2.3 dell'allegato XV, ad esclusione di quelli

specifici propri delle attivita delle singole imprese (2.1.2 lett.d) e 2.2.3)

Elenco delle fasi lavorative

. Scavi o sbhancamenti eseguiti con mezzi meccanici
. Posa barriera stradale a muretto profilo new jersey
. Scarifica di strati in conglomerato bituminoso

. Binder di collegamento con bitume liquido

. Formazione di strati di collegamento e di usura

. Posa barriera di sicurezza a bordo laterale

Lavorazione: Scavi o sbancamenti eseguiti con mezzi meccanici

Descrizione (Tipo di intervento)

La fase lavorativa analizza le attivita necessarie per I'estirpamento di piante, arbusti e relative radici, scavo eseguito con l'ausilio di pala meccanica e/o di escavatore.

Rischi in riferimento alla
lavorazione

Investimento da veicoli nell'area di cantiere
Rumore

Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici

Scelte progettuali ed
organizzative

Procedure

Misure preventive e protettive

Misure di coordinamento

[Rumore]

Le lavorazioni rumorose dovranno
essere pianificate in modo da
evitare lavorazioni contemporanee
in zone adiacenti o limitrofe.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora
gli autisti non godano della completa visuale,
evitare di frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma
posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare
|'entrata/uscita dei non addetti ai lavori;
provvedere alla sospensione/ripresa di eventuali
lavorazioni al fine di garantire l'incolumita di mezzi
e persone.

[Rumore]

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]
Per la protezione dei lavoratori all'interno
dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o
macchine edili devono essere equipaggiati di
lampeggiati e segnali acustici per essere
chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di
circolazione devono essere da questi separati
con new jersey o reti di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale
temporanea di avvertimento/pericolo.

[Investimento da veicoli nell'area di
cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinche:

- nessun lavoratore si trovi nel campo
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Piano di Sicurezza e Coordinamento

Rischi in riferimento alle lavorazioni

- Non eseguire lavori rumorose
contemporaneamente nella stessa area.

- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano
da vie di passaggio.

- Vigilare sull’uso degli otoprotettori.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi
meccanici]

Predisporre progetto dello scavo dal quale
emergano i seguenti elementi:

- angolo di scarpata e/o eventuali armature
previste

- distanza da mantenere dal ciglio dello scavo per il
posizionamento/sosta di carichi fissi /o0 mobili

- posizionamento di segnaletica e segregazioni

- modalita di esecuzione delle operazioni di scavo in
prossimita di reti tecnologiche interrate e/o corsi
d'acqua e bacini

- modalita di evacuazione acque superficiali

Monitorare periodicamente tramite un preposto
opportunamente incaricato:

- La stabilita delle strutture limitrofe e/o oggetto
dei lavori al fine di segnalare eventuali ano-malie
- i fronti di scavo/riporto e le relative opere di
consolidamento

- la stabilita dei materiali stoccati e del relativo
piano di appoggio

Assicurarsi, prima dello stoccaggio di
materiali/attrezzature, delle portate massime al
fine di:

- non caricare eccessivamente il terreno

Posizionare il mezzo di sollevamento e/o le
attrezzature fisse:

- su basamento dimensionato da tecnico abilitato
secondo appropriato progetto statico

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a
rumore predisporre:

- Barriere di protezione costituite da materiale
fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse
emissioni di rumore.

- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle
prescriizoni.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi
meccanici]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio di
seppellimento predisporre:

- Armatura della parete dello scavo con posa
meccanica di paratie di armature prefabbricate.
- Adeguate via di fuga e di emergenza da
lasciare costantemente sgombre di materiali e
mezzi.

- Teli impermeabili a protezione del fronte di
scavo/riporto in caso di piogge.

- Protezioni per la caduta di materiali con reti a
maglia esagonale fissata con tasselli a parete.

- Segregazioni delle aree interessate dalle
lavorazioni con transenne.

- Protezioni al ciglio al fine di definire idonea
fascia di rispetto con parapetto o rete di plastica
arretrata rispetto al ciglio di almeno 2 metri.

- Scale e passerelle di accesso a fondo scavo,
costituite da piano di calpestio in legno,
parapetti di protezione e struttura portante in
legno.

- Scale o passerelle di accesso al fondo dello
scavo metalliche.

- Rampe di accesso al fondo scavi ricavate su
terreno naturale con pendenza e portata

d’azione dei mezzi di movimentazione
terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei
lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita con macchine
in movimento ed attivita diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle
zone di carico o scarico dei materiali.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinche:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle aree ad elevata rumorosita.
- nessun lavoratore sostino in prossimita
di zone con utilizzo di attrezzature
rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di
attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di
attivita ad elevata rumorosita con altre
attivita differenti nella stessa area.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi
meccanici]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
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Rischi in riferimento alle lavorazioni

- in modo che la loro distanza sia almeno pari
all’altezza dalle pareti di scavo/riporto rispetto al
ciglio dello scavo, in caso contrario prevedere
adeguate opere di consolidamento strutturale
dimensionate da tecnico abilitato secondo
appropriato progetto statico.

- Non consentire il traffico veicolare in adiacenza
all'area di scavo tramite modifica della viabilita di
cantiere

Procedure per eseguire le armature.

Le strutture di sostegno devono essere installate a
diretto contatto con la facciata dello scavo e, ove
necessario, deve essere inserito del materiale di
rincalzo tra la facciata dello scavo e I'armatura, per
garantire la continuita del contrasto.

La messa in opera delle armature deve essere
effettuata pari passo con |'effettuazione dello
scavo.

Procedura armatura in terreno coesivo

In presenza di un terreno di sufficiente coesione, in
cui non e possibile realizzare lo scavo per tutta la
profondita richiesta, si puo effettuare lo scavo
stesso fino a 80-120 cm e dopo aver disposto una
prima armatura, si pud procedere ad un’altra fase
di scavo e cosi via.

In questo caso basta posizionare i pannelli di legno,
di altezza leggermente superiore alla profondita
dello scavo, contro le pareti dello scavo e fissarli
con puntoni di legno provvisori per consentire agli
operai di scendere nella trincea e disporre gli
elementi di contrasto definitivi.

Armatura di scavi in terreni granulari
Quando il terreno non rende possibile nemmeno

adeguata a sostenere il peso dei mezzi
meccanici.

- Piazzole di sosta mezzi (pompa, gru per scarico
materiali) ricavate su terreno con pendenza e
portata adeguata a sostenere il peso dei mezzi
meccanici.

Per I'esecuzione delle lavorazioni di scavo
devono essere utilizzati solo:

- Mezzi meccanici (escavatori, pale caricatrici e
autocarri) con caratteristiche adeguate alle
pendenze e alla portata del terreno.

- Escavatori dotati di cabina con dispositivi di
protezione ROPS e FOPS, sistemi di protezione
per il ribaltamento e la caduta di oggetti

subaffidatarie in modo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinche:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle zone di scavo o
movimentazione terra.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei
lavori di scavo o movimento terra.

- non ci sia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita scavo e altre
attivita manuali differenti.

- nessun lavoratore transiti o sosti nelle
zone di carico o scarico dei materiali.
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Rischi in riferimento alle lavorazioni

uno scavo di profondita minima, oppure quando si
deve operare in siti urbani e occorre evitare
qualsiasi depressione del terreno, & necessario
rispettare rigorosamente le seguenti modalita:
dopo aver scavato per circa 30 centimetri si
infiggono nel terreno le due pareti verticali aventi
una leggera inclinazione. Quindi si dispongono i
puntoni di contrasto e si realizza un successivo
scavo installando un secondo blocco di armatura,
con pareti aventi la stessa inclinazione di quelle
superiori e cosi via.

Rimozione dell’armatura

Per la rimozione dell’armatura occorre procedere
dal basso verso I'alto, avendo particolare cura nel
proteggere sempre il lavoratore che si trova dentro
lo scavo.

Se al momento del disarmo si avverte che
I'armatura (puntoni e montanti) e

sottoposta a pressione perché il terreno ha subito
dei movimenti, occorre riempire la trincea con il
terreno prima di rimuovere puntoni e montanti.
Quando é possibile, I'armatura deve essere rimossa
dagli stessi operai che I'hanno installata, in quanto
meglio di altri possono verificare la presenza di
nuove condizioni di rischio nel terreno, successive
alla posa in opera dell’armatura.

Lavorazione: Posa barriera stradale a muretto profilo new jersey

Descrizione (Tipo di intervento)

La fase lavorativa analizzata le attivita necessarie per la posa in opera di barriere stradali a muretto, con profilo New Jersey, T-rovescio e Trapezio, sono barriere prefabbricate in
calcestruzzo, normalmente in elementi da 6 metri di lunghezza.

Sono collegate in opera con robuste barre di acciaio poste all'altezza di 1 metro dal piano del supporto.
Tutte le tipologie di barriere possono essere appoggiate su pavimentazione bituminosa, cordolo in cls o terreno.

Rischi in riferimento alla

Caduta di materiale dall'alto

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A.

20




Piano di Sicurezza e Coordinamento

Rischi in riferimento alle lavorazioni

lavorazione

Investimento da veicoli nell'area di cantiere
Rumore

Scelte progettuali ed
organizzative

Procedure

Misure preventive e protettive

Misure di coordinamento

[Rumore]

Le lavorazioni rumorose dovranno
essere pianificate in modo da
evitare lavorazioni contemporanee
in zone adiacenti o limitrofe.

[Caduta di materiale dall'alto]

- Le forche semplici possono essere utilizzati solo
per operazioni di scarico dei materiali.

- Sospensione delle operazioni in caso di condizioni
meteo che possono pregiudicare la sicurezza (forte
vento, pioggia intensa).

- Manutenzione dei mezzi di sollevamento secondo
le indicazioni del fabbricante e verifica periodica
annuale. Gli esiti dei controlli e delle verifiche
devono essere disponibili in cantiere.

- Controllo dell’integrita delle imbracature, funi e
dei ganci di sollevamento.

- Controllo dell’integrita degli accessori di
sollevamento (gabbie, bilancieri e cassoni).

- Le operazioni di movimentazione di materiali con
apparecchi di sollevamento fissi e mobili devono
essere effettuati da personale abilitato e coadivati
con l'ausilio di un preposto.

- Le attrezzature di movimentazione devono essere
sottoposti a cotrolli iniziali e periodici secondo le
indicazioni fornite dal costruttore e dalla normativa
vigente.

- Per il getto dei materiali i canali devono averei
seguenti requisiti:

a) imboccatura superiore protetta per evitare
cadute accidentali di persone;

b) ogni tronco inserito in quello inferiore;

c) eventuali raccordi, adeguatamente rinforzati;
d) ultimo tratto inclinato, fine di ridurre la velocita
di fuoriuscita del materiale;

e) estremita inferiore sufficientemente lontana

[Caduta di materiale dall'alto]

Per la protezione dei lavoratori dallla caduta di
materiali sulle vie di transito o posti di lavoro
predisporre:

- Impalcato di protezione dei luoghi di transito
costituita da struttura tubolare metallica e
copertura con tavoloni.

- Mantovana parasassi aggettante su
ponteggio, con struttura di supporto in tubolari
metallici giuntati, inclinazione di 30° e
sporgenza 1,50 metri rispetto al piano
orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per
contenimento polveri e materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell’area
con rete plastificata o metallica arretrata di
almeno 2 metri dal ponteggio o copertura.

- Canali di scarico a tubi telescopici per il getto
dei materiali dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare
bilanciere a trave predisposto per due punti o
quattro di attacco regolabili in linea, funi o
catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi
unitari su pallettes.

- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di
materiali minuti.

- Segregazione delle aree a risschio con
transenne o reti plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischio
per informare i lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carichi

[Caduta di materiale dall'alto]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinche:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle zone a rischio.

- nessun lavoratore sosti in prossimita dei
lavori a rischio.

- non ci sia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita di
sollevamento materiali con altre attivita di
cantiere differenti.

- non ci sia la presenza contemporanea di
piu attivita di sollevamento con mezzi
diversi nella stessa area.

[Investimento da veicoli nell'area di
cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
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Rischi in riferimento alle lavorazioni

dalla struttura e dai ponti di servizio; deve inoltre
essere posta ad altezza tale da evitare la
formazione di polvere o di pericolosi rimbalzi di
materiale;

f) estremita inferiore posta ad altezza non
superiore ai due metri dal piano di raccolta,

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora
gli autisti non godano della completa visuale,
evitare di frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma
posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare
|'entrata/uscita dei non addetti ai lavori;
provvedere alla sospensione/ripresa di eventuali
lavorazioni al fine di garantire l'incolumita di mezzi
e persone.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose
contemporaneamente nella stessa area.

- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano
da vie di passaggio.

- Vigilare sull’uso degli otoprotettori.

da sollevare : gru a torre, autogru, gru su
autocarro o carrelli semoventi a braccio
telescopico.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]
Per la protezione dei lavoratori all'interno
dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o
macchine edili devono essere equipaggiati di
lampeggiati e segnali acustici per essere
chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di
circolazione devono essere da questi separati
con new jersey o reti di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale
temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a
rumore predisporre:

- Barriere di protezione costituite da materiale
fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse
emissioni di rumore.

- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle
prescriizoni.

affinche:

- nessun lavoratore si trovi nel campo
d’azione dei mezzi di movimentazione
terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei
lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita con macchine
in movimento ed attivita diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle
zone di carico o scarico dei materiali.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinche:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle aree ad elevata rumorosita.
- nessun lavoratore sostino in prossimita
di zone con utilizzo di attrezzature
rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di
attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di
attivita ad elevata rumorosita con altre
attivita differenti nella stessa area.

Lavorazione: Scarifica di strati in conglomerato bituminoso

Descrizione (Tipo di intervento)
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La fase lavorativa prevede le attivita necessarie per la scarifica del manto stradale:

a) trasporto dei mezzi in cantiere;

b) scarifica del manto stradale e scarico dei materiali direttamente sui mezzi per il trasporto in discarica;

c) pulizia del cantiere.

Rischi in riferimento alla

Investimento da veicoli nell'area di cantiere
Rischi da uso di sostanze chimiche

lavorazione Rumore
Scelte progettuali ed . . . . . .
.p g Procedure Misure preventive e protettive Misure di coordinamento
organizzative
[Rumore] [Investimento da veicoli nell'area di cantiere] [Investimento da veicoli nell'area di cantiere] [Investimento da veicoli nell'area di

Le lavorazioni rumorose dovranno
essere pianificate in modo da
evitare lavorazioni contemporanee
in zone adiacenti o limitrofe.

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora
gli autisti non godano della completa visuale,
evitare di frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma
posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare
I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori;
provvedere alla sospensione/ripresa di eventuali
lavorazioni al fine di garantire l'incolumita di mezzi
e persone.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo di
sicurezza devono essere presenti le schede di
sicurezza dei prodotti utilizzati, ove sono riportate
tutte le informazioni utili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccorso e
incendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le mani
sporche.

-Controllo dell’efficienza degli impianti di
ventilazione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con piu sostanze

Per la protezione dei lavoratori all'interno
dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o
macchine edili devono essere equipaggiati di
lampeggiati e segnali acustici per essere
chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di
circolazione devono essere da questi separati
con new jersey o reti di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale
temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante l'uso di
sostanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturale
scarsa o assente deve essere predisposto in
relazione alla concentrazione di inquinanti
aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell'aria in
presenza di sostanze scarsamente inquinanti o
pericolose.

b) Impianto di aspirazione localizzata capace di
captare gli inquinanti a livello del punto di
emissione limitandone in modo significativo la

cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinche:

- nessun lavoratore si trovi nel campo
d’azione dei mezzi di movimentazione
terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei
lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita con macchine
in movimento ed attivita diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle
zone di carico o scarico dei materiali.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
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pericolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’uso dei DPI previsti nella scheda
di sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamenti
accidentali che possono compromettere la
sicurezza e la salute dei lavoratori.

- Quando si e tenuti a lavorare con prodotti
contenenti solventi in locali non ventilati o ventilati
insufficientemente, si deve provvedere a ventilare
artificialmente il posto di lavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito
conservare materiali in quantita non superiore a
quelle strettamente necessaria.

- Il posto di lavoro e 'ambiente circostante vanno
tenuti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiale va
eliminato ricorrendo a mezzi di assorbimento o di
pulizia prescritti dal produttore.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose
contemporaneamente nella stessa area.

- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano
da vie di passaggio.

- Vigilare sull’uso degli otoprotettori.

quantita presente all’interno degli ambienti di
lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per l'igiene dei lavoratori locali igienici con
lavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il
viso.

- Per interventi di emergenza devono essere
presenti come presidi mezzi per il lavaggio
oculare o della pelle in caso di contatto
accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essere
previsto un servizio di primo soccorso composto
da lavoratori formati ed equipaggiati da presidi
sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve
essere installata all'accesso dell'area a rischio.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a
rumore predisporre:

- Barriere di protezione costituite da materiale
fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse
emissioni di rumore.

- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle
prescriizoni.

che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
guanto indicato nel piano.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinche:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle aree ad elevata rumorosita.
- nessun lavoratore sostino in prossimita
di zone con utilizzo di attrezzature
rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di
attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di
attivita ad elevata rumorosita con altre
attivita differenti nella stessa area.

Lavorazione: Binder di collegamento con bitume liquido

Descrizione (Tipo di intervento)

La fase lavorativa prevede la fornitura e posa di conglomerato bituminoso per strato di collegamento (binder)

Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi
Investimento da veicoli nell'area di cantiere
Rischi da uso di sostanze chimiche

Rischi in riferimento alla
lavorazione
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Scelte progettuali ed
organizzative

Procedure

Misure preventive e protettive

Misure di coordinamento

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

- Adozione di piano di emergenza specifico di
cantiere.

- Allontanamento dei lavoratori e di terzi in caso di
pericolo grave e immediato.

- Mantenimento delle vie e uscite di emergenza
libere da materiali.

- Verificare che lo stoccaggio dei materiali con
pericolo di incendio avvenga in aree appropriate
lontano da fonti di calore o sorgenti di innesco.

- Mantenimento in efficienza dei presidi
antincendio.

- Controllo funzionale dei sistemi di rilevamento e
spegnimento.

- | lavoratori che operano all’interno di ambiente
con possibile presenza di atmosfera esplosiva
devono essere dotati di strumenti di rilevazione
gas.

- Durante la manipolazione dei prodotti
inflammabili evitare le fonti di innesco quali fuoco
aperto, scintille, superfici calde, radiazioni caloriche
e simili

- Negli spazi con presenza di atmosfere esplosive da
polveri e gas utilizzare attrezzature conformi alla
direttiva ATEX.

- Negli spazi con presenza di atmosfere esplosive
da polveri e gas dotare i lavoratori di dispositivi
portatili di rilevazione gas.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora
gli autisti non godano della completa visuale,
evitare di frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma
posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

Per la protezione dei lavoratori nei lavori

effettuati con materiali infiammabili, esplosivi,
comburenti, con sorgenti di innesco (flamme

libere) predisporre:

- Delimitazione del perimetro con teli ignifughi.
- Utilizzo di attrezzature di lavoro (saldatrice,

cannello, bombole e simili) in possesso dei
requisiti minimi di sicurezza previsti dalla
normativa vigente.

- Utilizzo di attrezzature elettriche conformi alla

direttiva ATEX in ambienti con presenza di
atmosfera potenzialmente esplosiva.

- Segnalazione del rischio con segnaletica di
sicurezza per informare i lavoratori.

Per la gestione delle emergenze & necessario

predisposrre:

- llluminazione di emergenza e segnalazione

delle vie e uscite di emergenza.

- Servizi di intervento con squadra antincendio

formata ed attrezzata per il recupero delle
persone e lo spegnimento dell'incendio.

- Per la sicurezza dei lavoratori dal rischio
incendio o esplosione, si dovra disporre

all’occorrenza di strumenti di rilevazione di gas

nocivi od esplodenti.

- Mezzi antincendio portatili (estintori)
facilmente raggiungibili e segnalati.

- Mezzi antincendio fissi (idranti o naspi)
facilmente raggiungibili e segnalati.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

Per la protezione dei lavoratori all'interno

[Incendio ed esplosione uso materiali
pericolosi]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinche:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle zone con pericolo di
incendio.

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei
lavori con utilizzo di materiali con pericolo
di incendio o esplosione.

- non ci sia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita con uso di
materiali con pericolo di incendio ed
esplosione e attivita con sorgenti di
innesco.

[Investimento da veicoli nell'area di
cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinche:
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- Incaricare un preposto per coordinare
|'entrata/uscita dei non addetti ai lavori;
provvedere alla sospensione/ripresa di eventuali
lavorazioni al fine di garantire l'incolumita di mezzi
e persone.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo di
sicurezza devono essere presenti le schede di
sicurezza dei prodotti utilizzati, ove sono riportate
tutte le informazioni utili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccorso e
incendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le mani
sporche.

-Controllo dell’efficienza degli impianti di
ventilazione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con piu sostanze
pericolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’uso dei DPI previsti nella scheda
di sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamenti
accidentali che possono compromettere la
sicurezza e la salute dei lavoratori.

- Quando si e tenuti a lavorare con prodotti
contenenti solventi in locali non ventilati o ventilati
insufficientemente, si deve provvedere a ventilare
artificialmente il posto di lavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito
conservare materiali in quantita non superiore a
quelle strettamente necessaria.

- Il posto di lavoro e 'ambiente circostante vanno
tenuti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiale va

dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o
macchine edili devono essere equipaggiati di
lampeggiati e segnali acustici per essere
chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di
circolazione devono essere da questi separati
con new jersey o reti di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale
temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante l'uso di
sostanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturale
scarsa o assente deve essere predisposto in
relazione alla concentrazione di inquinanti
aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell'aria in
presenza di sostanze scarsamente inquinanti o
pericolose.

b) Impianto di aspirazione localizzata capace di
captare gli inquinanti a livello del punto di
emissione limitandone in modo significativo la
quantita presente all’interno degli ambienti di
lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per l'igiene dei lavoratori locali igienici con
lavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il
viso.

- Per interventi di emergenza devono essere
presenti come presidi mezzi per il lavaggio
oculare o della pelle in caso di contatto
accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essere
previsto un servizio di primo soccorso composto
da lavoratori formati ed equipaggiati da presidi
sanitari.

- nessun lavoratore si trovi nel campo
d’azione dei mezzi di movimentazione
terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei
lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita con macchine
in movimento ed attivita diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle
zone di carico o scarico dei materiali.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.
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eliminato ricorrendo a mezzi di assorbimento o di
pulizia prescritti dal produttore.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve
essere installata all'accesso dell'area a rischio.

Lavorazione: Formazione di strati di collegamento e di usura

Descrizione (Tipo di intervento)

La parte superiore della sovrastruttura stradale & in generale costituita da un doppio strato di conglomerato bituminoso steso a caldo composto da:
a) uno strato inferiore di collegamento (binder)

b) uno strato superiore di usura, secondo quanto stabilito dalla Direzione Lavori.
Il conglomerato per ambedue gli strati sara costituito da una miscela di pietrischetti, graniglie, sabbie ed additivi mescolati con bitume a caldo secondo quanto specificato nella norma

UNI EN 13108/06.

Rischi in riferimento alla
lavorazione

Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi
Investimento da veicoli nell'area di cantiere
Rischi da uso di sostanze chimiche

Rumore

Scelte progettuali ed
organizzative

Procedure

Misure preventive e protettive

Misure di coordinamento

[Rumore]

Le lavorazioni rumorose dovranno
essere pianificate in modo da
evitare lavorazioni contemporanee
in zone adiacenti o limitrofe.

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

- Adozione di piano di emergenza specifico di
cantiere.

- Allontanamento dei lavoratori e di terzi in caso di
pericolo grave e immediato.

- Mantenimento delle vie e uscite di emergenza
libere da materiali.

- Verificare che lo stoccaggio dei materiali con
pericolo di incendio avvenga in aree appropriate
lontano da fonti di calore o sorgenti di innesco.

- Mantenimento in efficienza dei presidi
antincendio.

- Controllo funzionale dei sistemi di rilevamento e
spegnimento.

- | lavoratori che operano all’interno di ambiente
con possibile presenza di atmosfera esplosiva
devono essere dotati di strumenti di rilevazione

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]
Per la protezione dei lavoratori nei lavori
effettuati con materiali infiammabili, esplosivi,
comburenti, con sorgenti di innesco (fiamme
libere) predisporre:

- Delimitazione del perimetro con teli ignifughi.
- Utilizzo di attrezzature di lavoro (saldatrice,
cannello, bombole e simili) in possesso dei
requisiti minimi di sicurezza previsti dalla
normativa vigente.

- Utilizzo di attrezzature elettriche conformi alla
direttiva ATEX in ambienti con presenza di
atmosfera potenzialmente esplosiva.

- Segnalazione del rischio con segnaletica di
sicurezza per informare i lavoratori.

Per la gestione delle emergenze & necessario

[Incendio ed esplosione uso materiali
pericolosi]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinche:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle zone con pericolo di
incendio.

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei
lavori con utilizzo di materiali con pericolo
di incendio o esplosione.
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gas.
- Durante la manipolazione dei prodotti
inflammabili evitare le fonti di innesco quali fuoco
aperto, scintille, superfici calde, radiazioni caloriche
e simili

- Negli spazi con presenza di atmosfere esplosive da
polveri e gas utilizzare attrezzature conformi alla
direttiva ATEX.

- Negli spazi con presenza di atmosfere esplosive
da polveri e gas dotare i lavoratori di dispositivi
portatili di rilevazione gas.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora
gli autisti non godano della completa visuale,
evitare di frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma
posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare
I'entrata/uscita dei non addetti ai lavori;
provvedere alla sospensione/ripresa di eventuali
lavorazioni al fine di garantire l'incolumita di mezzi
e persone.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

- In cantiere o allegate al Piano Operativo di
sicurezza devono essere presenti le schede di
sicurezza dei prodotti utilizzati, ove sono riportate
tutte le informazioni utili per:

a) La corretta manipolazione.

b) Lo stoccaggio.

c) La gestione delle emergenze di primo soccorso e
incendio.

d) Le sostanze incompatibili.

- Divieto di bere, mangiare e fumare con le mani
sporche.

-Controllo dell’efficienza degli impianti di
ventilazione o aspirazione localizzata.

- Divieto di svolgere lavorazioni con piu sostanze

predisposrre:

- llluminazione di emergenza e segnalazione
delle vie e uscite di emergenza.

- Servizi di intervento con squadra antincendio
formata ed attrezzata per il recupero delle
persone e lo spegnimento dell'incendio.

- Per la sicurezza dei lavoratori dal rischio
incendio o esplosione, si dovra disporre
all’occorrenza di strumenti di rilevazione di gas
nocivi od esplodenti.

- Mezzi antincendio portatili (estintori)
facilmente raggiungibili e segnalati.

- Mezzi antincendio fissi (idranti o naspi)
facilmente raggiungibili e segnalati.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]
Per la protezione dei lavoratori all'interno
dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o
macchine edili devono essere equipaggiati di
lampeggiati e segnali acustici per essere
chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di
circolazione devono essere da questi separati
con new jersey o reti di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale
temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Per la protezione dei lavoratori durante I'uso di
sostanze chimiche predisporre:

- Nelle aree di lavoro con ventilazione naturale
scarsa o assente deve essere predisposto in
relazione alla concentrazione di inquinanti
aerodispersi:

a) Impianto di ventilazione generale dell'aria in
presenza di sostanze scarsamente inquinanti o
pericolose.

- non ci sia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita con uso di
materiali con pericolo di incendio ed
esplosione e attivita con sorgenti di
innesco.

[Investimento da veicoli nell'area di
cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinche:

- nessun lavoratore si trovi nel campo
d’azione dei mezzi di movimentazione
terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei
lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita con macchine
in movimento ed attivita diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle
zone di carico o scarico dei materiali.

[Rischi da uso di sostanze chimiche]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
guanto indicato nel piano.

[Rumore]
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pericolose contemporaneamente.

- Scelta di sostanze chimiche non pericolose.

- Sorveglianza sull’uso dei DPI previsti nella scheda
di sicurezza da parte del preposto.

- Sospensione dei lavori in caso di sversamenti
accidentali che possono compromettere la
sicurezza e la salute dei lavoratori.

- Quando si e tenuti a lavorare con prodotti
contenenti solventi in locali non ventilati o ventilati
insufficientemente, si deve provvedere a ventilare
artificialmente il posto di lavoro.

- Sui posti di lavoro deve essere consentito
conservare materiali in quantita non superiore a
quelle strettamente necessaria.

- Il posto di lavoro e 'ambiente circostante vanno
tenuti ben puliti.

- In caso di perdite o di spargimenti, il materiale va
eliminato ricorrendo a mezzi di assorbimento o di
pulizia prescritti dal produttore.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose
contemporaneamente nella stessa area.

- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano
da vie di passaggio.

- Vigilare sull’uso degli otoprotettori.

b) Impianto di aspirazione localizzata capace di
captare gli inquinanti a livello del punto di
emissione limitandone in modo significativo la
quantita presente all’interno degli ambienti di
lavoro.

- Confinamento con teli delle aree a rischio.

- Per l'igiene dei lavoratori locali igienici con
lavabi con acqua calda per lavarsi le mani e il
viso.

- Per interventi di emergenza devono essere
presenti come presidi mezzi per il lavaggio
oculare o della pelle in caso di contatto
accidentale.

- Per interventi in caso di malore deve essere
previsto un servizio di primo soccorso composto
da lavoratori formati ed equipaggiati da presidi
sanitari.

- Segnaletica con richiamo dei pericoli deve
essere installata all'accesso dell'area a rischio.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a
rumore predisporre:

- Barriere di protezione costituite da materiale
fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse
emissioni di rumore.

- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle
prescriizoni.

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinche:

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle aree ad elevata rumorosita.
- nessun lavoratore sostino in prossimita
di zone con utilizzo di attrezzature
rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di
attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di
attivita ad elevata rumorosita con altre
attivita differenti nella stessa area.

Lavorazione: Posa barriera di sicurezza a bordo laterale

Descrizione (Tipo di intervento)
La fase lavorativa analizza le attivita necessarie per la posa in opera di barriere di sicurezza in acciaio, costituite da paletti di sostegno il profilato a C infissi nel terreno o annegati con
cordoli di cls e traversa metallica.
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Rischi in riferimento alle lavorazioni

Rischi in riferimento alla
lavorazione

Investimento da veicoli nell'area di cantiere
Rumore

Scelte progettuali ed
organizzative

Procedure

Misure preventive e protettive

Misure di coordinamento

[Rumore]

Le lavorazioni rumorose dovranno
essere pianificate in modo da
evitare lavorazioni contemporanee
in zone adiacenti o limitrofe.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]

- Coordinare la movimentazione dei mezzi qualora
gli autisti non godano della completa visuale,
evitare di frapporsi fra i mezzi e gli ostacoli ma
posizionarsi sempre in posizione visibile e sicura.

- Incaricare un preposto per coordinare
|'entrata/uscita dei non addetti ai lavori;
provvedere alla sospensione/ripresa di eventuali
lavorazioni al fine di garantire l'incolumita di mezzi
e persone.

[Rumore]

- Non eseguire lavori rumorose
contemporaneamente nella stessa area.

- Ubicazione delle attrezzature rumorose lontano
da vie di passaggio.

- Vigilare sull’uso degli otoprotettori.

[Investimento da veicoli nell'area di cantiere]
Per la protezione dei lavoratori all'interno
dell'area di cantiere:

- Tutti i veicoli siano essi da trasporto o
macchine edili devono essere equipaggiati di
lampeggiati e segnali acustici per essere
chiaramente visibili.

- | passaggi pedonali lungo le piste di
circolazione devono essere da questi separati
con new jersey o reti di protezione.

- Predisporre idonea segnaletica stradale
temporanea di avvertimento/pericolo.

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a
rumore predisporre:

- Barriere di protezione costituite da materiale
fonoassorbente.

- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse
emissioni di rumore.

- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle
prescriizoni.

[Investimento da veicoli nell'area di
cantiere]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
guanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinche:

- nessun lavoratore si trovi nel campo
d’azione dei mezzi di movimentazione
terra o di trasporto

- nessun lavoratori sosti in prossimita dei
lavori con mezzi in movimento.

- non ci sia la presenza contemporanea
nella stessa area di attivita con macchine
in movimento ed attivita diverse.

-- nessun lavoratore transiti o sosti nelle
zone di carico o scarico dei materiali.

[Rumore]

Le scelte progettuali, le procedure, gli
apprestamenti e le attrezzature devono
essere messi in atto dalla ditta affidataria,
che tramite il responsabile di cantiere
dovra coordinarsi con le ditte
subaffidatarie in modo da rispettare
quanto indicato nel piano.

Incaricare un preposto che coordini
affinche:
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Rischi in riferimento alle lavorazioni

- nessun lavoratore non addetto ai lavori
transiti nelle aree ad elevata rumorosita.
- nessun lavoratore sostino in prossimita
di zone con utilizzo di attrezzature
rumorose.

- non ci sia la presenza contemporanea di
attivita rumorose nella stessa area.

- non ci sia la presenza contemporanea di
attivita ad elevata rumorosita con altre
attivita differenti nella stessa area.
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Cronoprogramma dei lavori

CRONOPROGRAMMA DEI LAVORI

Nr. Descrizione Durata Inizio 2016
: GEN ‘ FEB MAR APR MAG GIU LUG AGO
T T T T T T T
1 |Diagramma di Gantt 128/184 | 31/01/2016 l, y " " " " N
,,,,,,,,, e
2 | Allestimento cantiere 2/3 | 31/01/2016 [ ] | | | | | |
777777777 1T - - - - -"-"-"—-"-r--" -~ -~ -~ -~ -~ -~ "9~ -~ -~"-~"-~" -~ -~ -~ -~ -“"r--—~-~- -~ - -~ -~ -~\“-“"—~"-~" -~ -~"-~ -~ -~ -~ -“"r--~"-~-~ -~ - - - """~ “"“~“"“~“ - ===
3 | Scavi o sbancamenti eseguiti con mezzi meccanici 20/27 | 07/02/2016 | I I I I I
4 | Posa barriera stradale a muretto profilo new jersey 24/32 | 23/02/2016 : _ : : : : :
777777777 19- - -~ -~ -~ -~ -~ -~ -~ -~"r - " """ " """ -~ -~"~-~"~-~"~-~"~"“-~"~“~"-“"r--"-">">">"> """ "4“" -~ "~ ~"~"~"“~" -~ -~ " r -~ -~ -~"“~"-“"“"—-“ " A°-“"=“"“-" - - =-=-===
5 | Scarifica di strati in conglomerato bituminoso 17/23 | 28/03/2016 I I O I [ ] I I
6 | Binder di collegamento con bitume liquido 36/52 | 09/04/2016 | | A | | I D
777777777 19- - -~ -~ -~ -~ -~ -~ -~ -~"r—-—-" " """ " """ ">">" "> >">" " ‘" °»o- -~"—"—"~=~"-“~"“~"~"“"44-"="= """ ~>"¥>"“~"~"°"“"°©°-~"~"-~"~"~"~" “~" "~ " A°“"=—"“~“" =~ -~~~ =— ==
7 | Formazione di strati di collegamento e di usura 23/31 | 26/04/2016 : : : I:I : : :
8 | Posa barriera di sicurezza a bordo laterale 51/70 | 19/04/2016 | | | I | W
777777777 e e e e e L
9 | Smobilizzo cantiere 2/4 29/07/2016 : : : : : : -
e e
| | | | | | |
777777777 49--—--""">"—-"—-"—-"~""+-"—-"">">">">">"~""4-~"-">-">">">">~"~-~"~"~"+t-"-"=-">">">">">"~"44-"~">">"~">~"~"~-~"~"~“"+t-~" -~ -~ -~ -~ -~ -~ -~/ A- - - - - - - - -~
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Legenda:
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Intero cantiere

SPARTITRAFFICO CENTRALE CORSIE ADIACENTI

Carreggiata di destra e margine esterno

i

Crreggiata di sinistra e margine esterno
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Produzione Impresa esecutrice

v ] S o

° S & g &<

# Nome Categoria Data inizio Data fine gg Area cantiere o = = 1 o 8w

g E s &€

z2 |© [~ W |
Scavi o shancamenti 45

2 eseguiti con mezzi Strade 07/02/2016 | 04/03/2016 27 1 4 4 Mc/g

meccanici g

Posa barriera stradale a

3 muretto profilo new Strade 23/02/2016 | 25/03/2016 32 1 0 0 0
jersey
Scarifica di strati in
4 conglomerato Strade 28/03/2016 | 10/06/2016 23
bituminoso

Binder di collegamento

con bitume liquido Strade 09/04/2016 | 28/07/2016 52

g | Formazione distratidi Strade 26/04/2016 | 26/05/2016 | 31
collegamento e di usura

Posa barriera di
7 sicurezza a bordo Strade 19/04/2016 | 28/07/2016 70
laterale

=
o
o
o

Strade - Scavi o sbancamenti eseguiti con mezzi [Caduta di materiale dall'alto]

meccanici Per la protezione dei lavoratori dallla caduta di materiali sulle
Strade - Posa barriera stradale a muretto profilo vie di transito o posti di lavoro predisporre:

new jersey - Impalcato di protezione dei luoghi di transito costituita da
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Cronoprogramma dei lavori

struttura tubolare metallica e copertura con tavoloni.

- Mantovana parasassi aggettante su ponteggio, con struttura
di supporto in tubolari metallici giuntati, inclinazione di 30° e
sporgenza 1,50 metri rispetto al piano orizzontale.

- Teli o reti traspiranti su ponteggio per contenimento polveri e
materiali minuti.

- Delimitazione del perimetro esterno dell’area con rete
plastificata o metallica arretrata di almeno 2 metri dal
ponteggio o copertura.

- Canali di scarico a tubi telescopici per il getto dei materiali
dall'alto.

- Per la movimentazione di tubazioni utilizzare bilanciere a
trave predisposto per due punti o quattro di attacco regolabili
in linea, funi o catene e ganci di sicurezza.

- Forca con gabbia per sollevamento di carichi unitari su
pallettes.

- Cassoni a sponde alte per il sollevamento di materiali minuti.
- Segregazione delle aree a risschio con transenne o reti
plastificate.

- Segnaletica di sicurezza specifica del rischio per informare i
lavoratori.

- Apparecchi di sollevamento adeguate ai carichi da sollevare :
gru a torre, autogru, gru su autocarro o carrelli semoventi a
braccio telescopico.

[Seppellimento e/o sprofondamento scavi meccanici]

Per la protezione dei lavoratori dal rischio di seppellimento
predisporre:

- Armatura della parete dello scavo con posa meccanica di
paratie di armature prefabbricate.

- Adeguate via di fuga e di emergenza da lasciare
costantemente sgombre di materiali e mezzi.

- Teli impermeabili a protezione del fronte di scavo/riporto in
caso di piogge.

- Protezioni per la caduta di materiali con reti a maglia
esagonale fissata con tasselli a parete.

- Segregazioni delle aree interessate dalle lavorazioni con
transenne.

- Protezioni al ciglio al fine di definire idonea fascia di rispetto
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Cronoprogramma dei lavori

con parapetto o rete di plastica arretrata rispetto al ciglio di
almeno 2 metri.

- Scale e passerelle di accesso a fondo scavo, costituite da piano
di calpestio in legno, parapetti di protezione e struttura
portante in legno.

- Scale o passerelle di accesso al fondo dello scavo metalliche.
- Rampe di accesso al fondo scavi ricavate su terreno naturale
con pendenza e portata adeguata a sostenere il peso dei mezzi
meccanici.

- Piazzole di sosta mezzi (pompa, gru per scarico materiali)
ricavate su terreno con pendenza e portata adeguata a
sostenere il peso dei mezzi meccanici.

Per I'esecuzione delle lavorazioni di scavo devono essere
utilizzati solo:

- Mezzi meccanici (escavatori, pale caricatrici e autocarri) con
caratteristiche adeguate alle pendenze e alla portata del
terreno.

- Escavatori dotati di cabina con dispositivi di protezione ROPS
e FOPS, sistemi di protezione per il ribaltamento e la caduta di
oggetti

Strade - Binder di collegamento con bitume
liquido

Strade - Posa barriera di sicurezza a bordo
laterale

[Rumore]

Per la protezione degli addetti dall'esposizione a rumore
predisporre:

- Barriere di protezione costituite da materiale fonoassorbente.
- Utilizzato di attrezzature o macchine con basse emissioni di
rumore.

- Cabina insonorizzata per i mezzi meccanici.

- Segnaletica con richiamo del pericolo e delle prescriizoni.
[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

Per la protezione dei lavoratori nei lavori effettuati con
materiali infiammabili, esplosivi, comburenti, con sorgenti di
innesco (fiamme libere) predisporre:

- Delimitazione del perimetro con teli ignifughi.

- Utilizzo di attrezzature di lavoro (saldatrice, cannello,
bombole e simili) in possesso dei requisiti minimi di sicurezza
previsti dalla normativa vigente.

- Utilizzo di attrezzature elettriche conformi alla direttiva ATEX
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Cronoprogramma dei lavori

in ambienti con presenza di atmosfera potenzialmente
esplosiva.

- Segnalazione del rischio con segnaletica di sicurezza per
informare i lavoratori.

Per la gestione delle emergenze & necessario predisposrre:

- llluminazione di emergenza e segnalazione delle vie e uscite
di emergenza.

- Servizi di intervento con squadra antincendio formata ed
attrezzata per il recupero delle persone e lo spegnimento
dell'incendio.

- Per la sicurezza dei lavoratori dal rischio incendio o
esplosione, si dovra disporre all’occorrenza di strumenti di
rilevazione di gas nocivi od esplodenti.

- Mezzi antincendio portatili (estintori) facilmente raggiungibili
e segnalati.

- Mezzi antincendio fissi (idranti o naspi) facilmente
raggiungibili e segnalati.

Strade - Formazione di strati di collegamento e di
usura

Strade - Posa barriera di sicurezza a bordo
laterale

[Incendio ed esplosione uso materiali pericolosi]

Per la protezione dei lavoratori nei lavori effettuati con
materiali infiammabili, esplosivi, comburenti, con sorgenti di
innesco (fiamme libere) predisporre:

- Delimitazione del perimetro con teli ignifughi.

- Utilizzo di attrezzature di lavoro (saldatrice, cannello,
bombole e simili) in possesso dei requisiti minimi di sicurezza
previsti dalla normativa vigente.

- Utilizzo di attrezzature elettriche conformi alla direttiva ATEX
in ambienti con presenza di atmosfera potenzialmente
esplosiva.

- Segnalazione del rischio con segnaletica di sicurezza per
informare i lavoratori.

Per la gestione delle emergenze & necessario predisposrre:

- llluminazione di emergenza e segnalazione delle vie e uscite
di emergenza.

- Servizi di intervento con squadra antincendio formata ed
attrezzata per il recupero delle persone e lo spegnimento
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dell'incendio.

- Per la sicurezza dei lavoratori dal rischio incendio o
esplosione, si dovra disporre all’occorrenza di strumenti di
rilevazione di gas nocivi od esplodenti.

- Mezzi antincendio portatili (estintori) facilmente raggiungibili
e segnalati.

- Mezzi antincendio fissi (idranti o naspi) facilmente
raggiungibili e segnalati.
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(2.1.3)

PROCEDURE COMPLEMENTARI O DI DETTAGLIO DA ESPLICITARE NEL POS

della verifica dell’idoneita del POS.

Sono previste procedure: M SICI NO

Vanno indicate, ove il coordinatore lo ritenga ncessario per una o piti specifiche fasi lavoro, eventauli procedure
complementari o di dettaglio da esplicitare nel POS dell’impresa esecutrice. Tali procedure, normalmente, non
devono comprendere elementi che costituiscono costo della sicurezza e vanno successivamente validate all’atto

Lavorazione

Procedura

Produzione schemi segnaletica
provvisoria per le varie fasi di
lavoro secondo DM
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MISURE DI COORDINAMENTO RELATIVE ALL’USO COMUNE DI APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE,
INFRASTRUTTURE, MEZZ| E SERVIZI DI PROTEZIONE COLLETTIVA

SCHEDA: Vibrofinitrice

Fase di pianificazione
(2.1.2 lett. f)

Categoria: Macchine Descrizione: La vibrofinitrice € utilizzata nella
realizzazione del manto stradale in conglomerato
bituminoso e nella posa in opera del tappetino di usura.

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:
Binder di collegamento con bitume liquido
Formazione di strati di collegamento e di usura

SCHEDA: Utensili elettrici portatili

Fase di pianificazione
(2.1.2 lett. f)

Categoria: Attrezzature | Descrizione: Utilizzo di utensili elettrici portatili.

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:
Posa barriera di sicurezza a bordo laterale
Posa barriera stradale a muretto profilo new jersey

SCHEDA: Rullo compressore

Fase di pianificazione
(2.1.2 lett. f)

Categoria: Macchine | Descrizione:

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:
Binder di collegamento con bitume liquido
Formazione di strati di collegamento e di usura

SCHEDA: Autocarro con gru

Fase di pianificazione
(2.1.2 lett. f)

Categoria: Macchine | Descrizione:

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:
Posa barriera di sicurezza a bordo laterale
Posa barriera stradale a muretto profilo new jersey

SCHEDA: Autocarro

Fase di pianificazione
(2.1.2 lett. f)

Categoria: Macchine | Descrizione: Uso di autocarro.

Fase/i d’utilizzo o lavorazioni:

Binder di collegamento con bitume liquido
Formazione di strati di collegamento e di usura
Posa barriera di sicurezza a bordo laterale
Scarifica di strati in conglomerato bituminoso
Scavi o shancamenti eseguiti con mezzi meccanici

MODALITA” ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE E DEL COORDINAMENTO
(2.1.2 lett. g); 2.2.2 lett.g))

M Trasmissione delle schede informative delle imprese presenti
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Misure di coordinamento

M Riunione di coordinamento
[ verifica della trasmissione delle informazioni tra le imprese e lavoratori autonomi
O Altro:

[ Evidenza della consultazione

[ Riunione di coordinamento tra RLS

[ Riunione di coordinamento tra RLS e CSE
O Altro:

M a cura del committente
[ gestione separata tra le imprese
[ gestione comune tra le imprese
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Stima dei costi

STIMA DEI COSTI

COSTI INCLUSI

Codice

Categoria / Descrizione

UM

Quantita

Durata

Prezzo [€]

Totale [€]

26
26.01
26.01.03

26.01.03.04

26.01.03.04

26.01.03.04

001

002

SICUREZZA AGGIUNTIVA NEI CANTIERI TEMPORANEI E MOBILI
Organizzazione del cantiere

Cantieri stradali o interessanti la sede stradale. Avvertenze:
valgono le stesse avvertenze riportate nella sezione Recinzioni,
delimitazioni e protezioni area di cantiere

Delineatore flessibile in gomma bifacciale, con 6 inserti di
rifrangenza di classe Il (in osservanza del Regolamento di
attuazione del Codice della strada, fig.ll 397), usato per segnalare
ed evidenziare zone di lavoro di lunga durata, deviazioni,
incanalamenti e separazioni dei sensi di marcia.

Costo di utilizzo di ogni delineatore per tutta la durata della
segnalazione, compreso eventuali perdite e/o danneggiamenti

Allestimento in opera e successiva rimozione di ogni delineatore con
utilizzo di idoneo collante, compresi eventuali riposizionamenti a
seguito di spostamenti provocati da mezzi in marcia

cad

cad

20,00

20,00

6,00

1,00

4,71

1,94

565,20

38,80

Cantieri stradali o interessanti la sede stradale. Avvertenze: valgono le stesse avvertenze riportat

604,00

26.01.04
26.01.04.30

Segnaletica per cantieri stradali

Segnaletica e delimitazione cantiere temporaneo su sede stradale,
conformemente a quanto previsto dal Codice della strada DLgs. n.
285/92 e al Regolamento di esecuzione e attuazione DPR n.
494/92, costituite da segnale "lavori", corredato da cartello
integrativo indicante I'estensione del cantiere (cantiere lungo piu
di 100 metri) e lampada a luce rossa fissa, divieto di sorpasso e
limite massimo di velocita, segnale di obbligo di direzione, segnale
di strettoia a doppio senso di circolazione, segnale di fine
prescrizione, barriere mobili con lampada a luce rossa fissa, coni
segnaletici e lampade a luce gialla lampeggiante, coni segnaletici
di delimitazione dell'area interessata dai lavori (lunghezza
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ipotizzata 200 metri). Costo d'uso mensile

Stima dei costi

26.01.04.30 001 Senza restringimento della carreggiata opposta ai lavori cad 6,00 2,00 256,33 3.075,96
26.01.04.30 002 Con restringimento della carreggiata opposta ai lavori cad 6,00 1,00 251,88 1.511,28
Segnaletica per cantieri stradali 4.587,24
Totale categoria
Organizzazione del cantiere 5.191,24
Totale categoria
SICUREZZA AGGIUNTIVA NEI CANTIERI TEMPORANEI E MOBILI 5.191,24
Totale categoria
Totale costi inclusi 5.191,24
Totale computo 5.191,24
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= Stralcio planimetrico della zona dell'intervento (zonizzazione)
=  Stralcio significativo del progetto
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QUADRO RIEPILOGATIVO INERENTE GLI OBBLIGHI DI TRASMISSIONE

Quadro da compilarsi alla prima stesura del PSC

Il presente documento & composto da n. pagine
Il C.S.P. trasmette al Committente il presente PSC per la sua presa in considerazione.
Data Firma del C.S.P.

Il committente, dopo aver preso in considerazione il PSC, lo trasmette a tutte le imprese invitate a presentare offerte.

Data Firma del committente

Quadro da compilarsi alla prima stesura e ad ogni successivo aggiornamento del PSC

Il presente documento & composto da n. pagine.

L'impresa affidataria dei lavori Ditta in relazione ai contenuti per la
sicurezza indicati nel PSC / PSC aggiornato:

O non ritiene di presentare proposte integrative;

[0 presenta le seguenti proposte integrative

Data Firma

L'impresa affidataria dei lavori Ditta trasmette il PSC / PSC
aggiornato alle imprese esecutrici e ai lavoratori autonomi:

a) Ditta

b) Ditta

c) Sig.

d) Sig.

Data Firma

Le imprese esecutrici (a/lmeno 10 giorni prima dell’inizio dei lavori) consultano e mettono a disposizione dei rappresentanti
per la sicurezza dei lavoratori copia del PSC e del POS

Data Firma della Ditta

Il rappresentante per la sicurezza:

O non formula proposte a riguardo;

O formula proposte a riguardo

Data Firma del RLS

Sicurezza Cantieri - Namirial S.p.A. 45
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STIMA INCIDENZA
SICUREZZA

OGGETTO: | Miglioramento della sicurezza stradale di Via Mattei tratto centrale tra Via
Tucci e Via Pesaro

COMMITTENTE: | Amministrazione Comunale

Macerata, 01/10/2015

IL TECNICO
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INDICAZIONE DEI LAVORI IMPORTI
Num.Ord. o
TARIFFA E DELLE Quantita
SOMMINISTRAZIONI unitario TOTALE
RIPORTO
LAVORI A MISURA
1 Fornitura e posa in opera di membrana rinforzata SAMI (Stress Absorbing Membrane Interlayer) da eseguire,
0100MC2015 previa adeguata pulizia della superficie viabile da trattare, mediante lo ... ospazzatrice della graniglia non bene
ancorata e quanto altro occorrente a dare I'opera finita a perfetta regola d'arte.
SOMMANO m2 9'600,00 0,10 960,00
2 Trasporto a discarica o sito autorizzato fino ad una distanza di 15 km. Trasporto a discarica o sito autorizzato
02.01.007* fino ad una distanza di 15 km., misurato per il solo viaggio di and ... ed ogni spesa relativa al pieno
funzionamento del mezzo di trasporto, degli oneri di smaltimento in pubblica discarica.
SOMMANO m? 474,25 0,06 28,46
3 Rete in acciaio elettrosaldata. Rete in acciaio elettrosaldata a maglia quadrata di qualsiasi diametro, fornita e
03.04.003* posta in opera. Sono compresi: il taglio; la sagomatura; la piegat ... e; le legature con filo di ferro ricotto e gli
sfridi. E' inoltre compreso quanto altro occorre per dare 1'opera finita.
SOMMANO kg|  2'087,91 0,04 83,52
4 Tubazione flessibile in polietilene a doppia parete. Tubazione flessibile in polietilene a doppia parete, fornita e
15.05.021*.005 |posta in opera, per canalizzazioni linee elettriche, marchio IMQ ... ai pozzetti. E' inoltre compreso quanto altro
occorre per dare il lavoro finito. Diametro esterno mm. 90, interno mm 73.
SOMMANO m 17100,00 0,06 66,00
5 Taglio della superficie stradale realizzata in conglomerato bituminoso, eseguito con disco metallico rotante o co
18.06.004* macchina a martello pneumatico. E' compreso quanto occorre per dare il lavoro finito. Con disco rotante
SOMMANO m 559,00 0,03 16,77
6 Pozzetto prefabbricato carrabile in cemento vibrato diaframmato, fornito e posto in opera. Sono compresi: la
18.09.003*.002 |sigillatura e la formazione dei fori per il passaggio delle tubazioni. ... e. Sono esclusi lo scavo, il rinfianco, i
chiusini o le lastre di ripartizione carrabile. Dimensioni interne cm 40x40x40
SOMMANO cad 18,00 1,43 25,74
7 Sistemazioni in quota di pozzetti stradali a seguito di ripavimentazione stradale. Sono compresi: la rimozione di
18.09.006*.001 |chiusini o caditoie; I'elevazione delle pareti con mattoni pieni o ... tre compreso quanto altro occorre per dare
l'opera finita. Per chiusini con telaio di dimensioni interne fino a cm 70x70
SOMMANO cad 10,00 2,53 25,30
8 Fornitura e posa di chiusino di ispezione per marciapiede tipo, a coperchio e telaio quadrati, a chiusura
18.09.012* idraulica, in ghisa sferoidale, con resistenza a rottura maggiore di 12,5 ... il sollevamento. Superficie pedonabil¢
antisdrucciolo. E' inoltre compreso quanto altro occorre per dare 1'opera finita.
SOMMANO kg 306,00 0,07 21,42
9 Compattazione del piano di posa nei tratti in trincea. Compattamento del piano di posa della fondazione stradale
19.02.005*.001 |(sottofondo) nei tratti in trincea, per la profondita e con le moda ... > compresi gli eventuali inumidimenti o
essiccamenti necessari: Su terreni appartenenti ai gruppi A.1, A.2-4, A.2-5, A.3
SOMMANO m? 1°070,00 0,01 10,70
10 Scavo a sezione obbligata profondita inferiore a 2 m. Scavo di fondazione a sezione obbligata, anche a campion|
19.04.001* di qualsiasi lunghezza, in materie di qualsiasi natura e consistenza ... ¢ compreso quanto altro occorre per dare il
lavoro finito. Fino alla profondita di m 2,00 sotto il piano di sbancamento.
SOMMANO m? 470,57 0,37 174,12
11 Conglomerato cementizio per opere di fondazione. Conglomerato cementizio per opere di fondazione, anche se
19.06.007*.002 |debolmente armato (fino ad un massimo di 30 kg. per m*) confezionato in ¢ ... so l'onere delle casseforme ed
armatura, escluso solo la eventuale fornitura e posa in opera dell'acciaio. Classe 20 MPA
SOMMANO m? 230,10 3,08 708,71
12 Conglomerato cementizio per opere di fondazione. Conglomerato cementizio per opere di fondazione, anche se
19.06.007*.003 |debolmente armato (fino ad un massimo di 30 kg. per m*) confezionato in c ... so I'onere delle casseforme ed
armatura, escluso solo la eventuale fornitura e posa in opera dell'acciaio. Classe 25 MPA
SOMMANO m?* 15,97 3,63 57,97
13 Conglomerato bituminoso tipo binder chiuso. Conglomerato bituminoso tipo binder chiuso ottenuto con
19.13.004.003 |graniglia e pietrischetti sabbia ed additivo, confezionato a caldo con idonei im ... piuto a perfetta regola d'arte.
Tipo 0/25 mm con impiego di graniglie e pietrischetti di IV°® Cat. Misurato su autocarro.
SOMMANO 100 kg| 11484,00 0,23 2°641,32
14 Fresatura di pavimentazioni in conglomerato bituminoso. Fresatura a freddo di strati di pavimentazione in
19.13.011.001  |conglomerato bituminoso mediante particolare macchina fresatrice per spess ... occorra per avere il lavoro
compiuto. Compresa, ove necessario,la pulizia del piano fresato. Per spessore fino a cm 7,00
A RIPORTARE 4°820,03

COMMITTENTE: Amministrazione Comunale
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INDICAZIONE DEI LAVORI IMPORTI
Num.Ord. o
TARIFFA E DELLE Quantita
SOMMINISTRAZIONI unitario TOTALE
RIPORTO 4820,03
SOMMANO m?xcm| 347120,00 0,02 682,40
15 Conglomerato bituminoso SPLIT-MASTIX per tappeto di usura. Conglomerato bituminoso per tappeto di usura
19.13.013* del tipo anti-skid SPLIT-MASTIX ottenuto con: - graniglia e pietrischetti ap ... mano di attacco con bitume
modificato. Misurato a m? di tappeto S.M.A. tipo 0/12 dello spessore medio finito di cm 3,00.
SOMMANO m?|  97600,00 0,27 2'592,00
16 Fornitura e posa in opera di mano di attacco per tappeto di usura. Mano di attacco in bitume modificato od
19.13.015%* emulsione da bitume modificato per microtappeto e tappeto drenante, in ragione di 1,0 kg/m? di residuo secco e
spargimento di uno strato di graniglia 7/12.
SOMMANO m? 720,00 0,05 36,00
17 Fornitura e posa di geogriglia impiegata come rinforzo. Fornitura e posa di geogriglia impiegata come rinforzo
19.14.036 delle pavimentazioni bituminose in modo da impedire la loro fessurazi ... zo tutto quanto occorre per dare il
materiale collocato in opera a perfetta regola d'arte, compresi gli sfridi e smonti.
SOMMANO m? 720,00 0,21 151,20
18 Fornitura e posa in opera di barriere metalliche-guardrail. Fornitura e posa in opera di barriere metalliche-
19.14.065.002  |guardrail rette o curve, su terreno, su opera d'arte o con funzione di ... rticolari di cui al capitolato speciale
d'appalto. Barriere in acciaio di classe H1 su rilevato/trincea - bordo laterale
SOMMANO m 910,00 1,90 1729,00
19 Rimozione di barriere metalliche. Rimozione di barriera metallica esistente completa di fascia, paletto,
19.14.083.004  |dispositivi rifrangenti, corrimano e bulloni. Su terra per materiale non utilizzabile
SOMMANO m|  27130,00 0,06 127,80
20 Barriera NeW Jersy monofilare da spartitraffico centrale. Barriera di sicurezza per spartitraffico, prefabbricata
19.14.098.001  |in calcestruzzo, tipo NeW Jersey monofilare a norma di legge.La ba ... sato in opera, con ogni onere incluso e
tutti i suoi componenti atti ad assicurare la classifica di normativa. Classe H3
SOMMANO m 1220,00 2,55 3'111,00
Parziale LAVORI A MISURA euro 137249,43
TOTALE euro 137249,43

Macerata, 01/10/2015
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A RIPORTARE
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