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        “Date alle donne occasioni adeguate ed esse possono fare tutto”- Oscar Wilde 

 

Il periodico di aggiornamento e di informazione dello sportello 

InformaDonna con tutte le informazioni sulle opportunità di lavoro, 

formazione, imprenditoria, tempo libero, cultura, pari opportunità, diritti 

umani, rivolto a tutte le donne e non solo. 
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Assessorato ai Diritti e  

alle Pari Opportunità   

 

Lo sportello InformaDonna resta chiuso dal primo Agosto al 16 Agosto 

per ferie. Riapre regolarmente il 17 Agosto. L’ attività di redazione delle 

newsletters, delle pagine web del sito e della pagina facebook, i servizi di 

prima informazione legale e consulenza psicologica gratuiti riprenderanno 

invece a fine Settembre.   

Con l’invito di trascorrere una buona Estate tra vacanze, le numerose 

iniziative culturali presenti a Macerata e nelle Marche, la visita dei musei 

ed un buon libro, Vi auguriamo Buone Vacanze. 

Sempre a TUTTI, NESSUNO ESCLUSO, nessuno abbandonato.  
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Pari Opportunità e diritti umani 

CRONACA. Decalogo antistupro, a Roma è subito polemica. (Roma) Voleva essere un opuscolo per 

mettere in guardia le donne. Ventiquattro pagine di consigli, semplici e spiccioli, per evitare di essere 

molestate in strada, sul lavoro o finire sotto le grinfie di uno stalker. Insomma, per sentirsi più sicure in 

città, dove la violenza in tutte le sue sfaccettature è all'ordine del giorno. Ma il vademecum, pensato da un 

gruppo di signore e patrocinato dal comune di Roma, si è rivelato un boomerang. A molte non è piaciuto, a 

cominciare dal sottotitolo "Sicurezza, un lusso che oggi noi donne vogliamo permetterci". E tantomeno 

sono stati graditi alcuni suggerimenti: "Non camminate in strade buie e non indossate abiti appariscenti". 

Per ulteriori info: http://www.repubblica.it/cronaca/2011/07/27/news/decalogo_antistupro-19666714/ 

 

LAVORO. Donne, giovani, Sud. (Roma) Il Rapporto del Cnel sul “Mercato del lavoro 2010-2011”, presentato 

ieri, e messo a punto un team coordinato dal professor Carlo Dell’Aringa, e che  rappresenta uno dei 

principali momenti istituzionali dell’attività della Commissione speciale ex art. 16 della Legge n. 936/1986 

(III), nel quadro generale del programma di lavoro del Consiglio, conferma l’andamento negativo del 

mercato del lavoro anche nel 2011, e il tasso di disoccupazione potrebbe salire ancora per qualche 

trimestre.  

Per ulteriori info: www.deltanews.net. 

POLITICA. Presentato alle Nazioni Unite il rapporto-ombra sul’applicazione della Convenzione Cedaw. 

(New york) Il 14 luglio, a New York, presso le Nazioni Unite, il Comitato per l’applicazione della CEDAW 

(Convenzione per l'Eliminazione di ogni forma di Discriminazione contro le Donne) ha esaminato il VI 

Rapporto periodico sull'implementazione della convenzione che il Governo italiano ha presentato nel 

dicembre 2009. Fondazione Pangea Onlus e Giuristi Democratici erano presenti come rappresentanti della 

società civile per la piattaforma Lavori in Corsa – 30 anni CEDAW, con un rapporto Ombra, elaborato da 

diverse organizzazioni per evidenziare all’ONU e all’opinione pubblica l’inadeguatezza, alla luce dei canoni 



 

informadonna@comune.macerata.it 

newsnewsnewsnewsletterletterletterletter11111111 

 

    3

di giudizio stabiliti dalla Convenzione, delle politiche, delle misure e dei finanziamenti volti a garantire le 

pari opportunità in Italia evidenziando le discriminazioni e gli stereotipi di genere ancora esistenti e lesivi 

della dignità e dei diritti delle donne. Alla formulazione del rapporto ombra sull'applicazione della CEDAW 

in Italia ha partecipato la Prof.ssa Ines Corti, in qualità di esperta e Direttrice del Laboratorio Anna Lindh per 

lo studio della disuguaglianza e delle differenze,  Università degli Studi di Macerata. Per ulteriori info:  

www.pangeaonlus.org   

SALUTE. Stretta connessione tra endometriosi, infertilità, menopausa precoce e inquinamento. (Roma) A 

mettere in luce, per la prima volta, la stretta connessione tra endometriosi, infertilità, menopausa precoce 

e inquinamento, è stato uno studio di Pietro Giulio Signorile, presidente della Fondazione italiana 

endometriosi Onlus, che ha partecipato alla presentazione della Campagna Istituzionale Informativa 

sull’Endometriosi, promossa dal ministero per le Pari opportunità, che partirà martedì 19 luglio sulle reti 

Rai con lo spot realizzato dal Ministero per le Pari Opportunità in collaborazione con la Fondazione 

Italiana Endometriosi Onlus (FIE) Per ulteriori info: www.deltanews.net. 

CULTURA. Campagna Noppaw (Nobel Peace Prize for African Women). Riconoscere e valorizzare il ruolo 

delle donne in Africa e dare loro il Premio Nobel per la Pace 2011. Questa la proposta promossa dal CIPSI, 

coordinamento di 48 associazioni di solidarietà internazionale, e da ChiAma l’Africa, nata in Senegal, a 

Dakar, durante il seminario internazionale per un Nuovo patto di solidarietà tra Europa e Africa svoltosi dal 

28 al 30 dicembre 2008. 

Per ulteriori info: www.noppaw.net 

 

WELFARE. Progetto Super-abile. (Jesi, AN) Nella Vallesina cresce e si rafforza l’impegno a favore dei 

richiedenti e titolari di protezione internazionale grazie alla feconda collaborazione che da tempo vede uniti 

la Provincia di Ancona, il Comune di Jesi, il Circolo culturale Africa di Ancona e il Gruppo umana 

solidarietà di Macerata. Dopo i progetti “Jesintegra” e “Donne per donne”, che avevano previsto 

l’assegnazione di trenta posti letto in appartamenti, percorsi di alfabetizzazione e sostegno alla 

scolarizzazione dei minori, prende il via il progetto “Super-abile”, destinato a vittime di torture e violenze. 

 L’obiettivo è migliorare ulteriormente il sistema territoriale di accoglienza potenziando la rete territoriale, 

la professionalità degli operatori e le attività di integrazione rivolte ai beneficiari. Il progetto si rivolge a 75 

soggetti (adulti e bambini) residenti nei territori di Ancona e Macerata. Di questi, 20 verranno presi in 

carico dalla Provincia di Ancona e collocati in appartamenti ubicati a Jesi e Ancona, dove saranno seguiti da 

un equipe multidisciplinare che li accompagnerà nel percorso riabilitativo e nel processo di inserimento 

socio-lavorativo. Per ulteriori info: www.provincia.ancona.it 

 

PARI OPPORTUNITA’. Al CNR si discute del Comitato Unico di garanzia. (Roma) Martedì 5 luglio si è tenuto 

presso la sede centrale del Consiglio Nazionale delle Ricerche di Roma – Piazzale Aldo Moro 7 – il Convegno 

“Dal Comitato Pari Opportunità al Comitato Unico di Garanzia”, organizzato dal Comitato Scientifico del 

CUG e dalla Segreteria del CPO al fine di mettere in luce i progressi compiuti nello sviluppo di una cultura 

delle pari opportunità nella pubblica amministrazione e negli enti di ricerca, a partire dalla trasformazione 

del CPO in CUG avvenuta nell’aprile scorso. 

Per ulteriori info: www.deltanews.net 

 

 

 

 

 

Lavoro ed imprenditoria femminile 
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Avviso pubblico Voucher IRCR 

Avviso pubblico per acquisizione  disponibilità a svolgere lavoro di natura occasionale presso le Istituzione 

Riunite di cura e riposo di Macerata con pagamento mediante buoni lavoro (Voucher). Scadenza 

presentazione domande: 30/09/2011. Per informazioni: info@ircrmc.it .  

Per ulteriori info: http://lavoro.provincia.mc.it/?micro=&p=23230 

 

Bando di finanziamento per progetti di conciliazione tra famiglia e lavoro.  

In base all’articolo 9 della legge 8 marzo 2000 n. 53, il Dipartimento per le politiche della famiglia della 

Presidenza del Consiglio dei Ministri eroga contributi in favore di aziende che intendano realizzare in 

favore dei propri dipendenti azioni positive orientate alla conciliazione tra vita professionale e vita 

familiare, con l’obiettivo di introdurre nuove modalità organizzative e gestionali dei tempi di lavoro. 

Scadenza: 23/10/2011.  

Per ulteriori info: http://www.governo.it/GovernoInforma/Dossier/vita_lavoro/ 

 

Regione Marche. Prestito d’onore. La Regione Marche ha individuato quale strumento di politica attiva 

del lavoro, l'iniziativa denominata "Prestito d'Onore regionale", con il fine di favorire l'avvio di nuove 

imprese attraverso la concessione di "microcredito" a medio termine, che escluda il ricorso a garanzie di 

qualunque tipo e l'erogazione di servizi di assistenza tecnica gratuiti (tutoraggio), al fine di sostenere lo 

sviluppo socio-economico della Regione ed evitare la dipendenza dai programmi di assistenza pubblica. 

Scadenza: 31/12/2011  

Per ulteriori info: http://www.istruzioneformazionelavoro.marche.it/prestitodonore/ 

 

 

 

Sul sito dello Sportello Informadonna è possibile scaricare l’elenco dei 

concorsi. 

 

 

 

Sul sito dello Sportello Informadonna è possibile consultare la 

normativa per l’imprenditoria femminile. 

 

 

Formazione 

Voucher per l’alta formazione. Master Universitari, non universitari, accreditati Asfor e corsi di 

specializzazione finanziati dal Ministero del lavoro e delle politiche sociali. Vi partecipano alcune Regioni d’ 

Italia tra cui le Marche. Scadenza: 04/08/2011.  

Tutte le info su: www.altaformazionein rete.it 

 

Corso per “operatore portatore d’handicap”. Autorizzato ma non finanziato dalla provincia di Ancona, è 

rivolto ad occupati o disoccupati con diploma di scuola media superiore o una qualifica di primo livello, o 

con almeno una esperienza professionale biennale nel settore in cui si innesta il corso. Scadenza: 

17/08/2011. Per ulteriori info: www.centropapagiovanni.it 

 

Corsi autorizzati ma non finanziati dalla Provincia di Macerata. La Bit srl propone i seguenti corsi: 
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- Grafica (web) 

- Grafica (CAD) 

- Grafica (Photoshop e Illustrator) 

Scadenza: 23/09/2011. Per ulteriori info: www.formazionemarche.org 

 

Corsi di qualifica di primo livello e specializzazione per estetisti e parrucchieri. Organizzato da IAL Marche. 

Scadenza: 26/08/2011. Per ulteriori info: www.ialmarche.it 

 

Corso di formazione di base per “educatore motorio per l’ infanzia”.  Corso a pagamento organizzato dall’ 

Associazione Praxis di Macerata. Scadenza: 10/09/2011. Per ulteriori Info: www.associazionepraxis.it 

 

Corso di formazione per “Energy Manager”. Organizzato dalla Bic Omega con rilascio dell’ attestato di 

specializzazione come “tecnico delle fonti energetiche, sicurezza e igiene ambientale”. Scadenza: 

12/09/2011. Per ulteriori info: www.bicomega.it 

 

Corsi di formazione LavorInt Risorse Spa. Sono corsi a pagamento in cui si rilascia un attestato di 

frequenza:  

-“Recupero crediti”, con inizio a Settembre 2011; 

- “Paghe e contributi”, con inizio ad Ottobre 2011. 

Per info ed iscrizioni: Lavorint Risorse Spa, via Sandro Totti, 4 – Ancona – Tel. 071.41149 - e.mail: 

ancona@lavorint.it 

 

Offerta formativa Universitaria di Macerata e Camerino.  E’ disponibile sui siti www.unicam.it e 

www.unimc.it la nuova offerta formativa per gli aa.aa. 2011-2012. I relativi uffici “orientamento e tutorato” 

sono disponibili per dare tutte le informazioni. 

 

Camerino: Responsabile orientamento pre-universitario  

dott.ssa Iolanda Grappasonni, Iolanda.grappasonni@unicam.it – orientamento@unicam.it 

 

Macerata: E’ partito Apertamente per te, il nuovo servizio di accoglienza estiva organizzato dalle Facoltà in 

collaborazione con il COT; è rivolto a studenti e future matricole interessati a conoscere più da vicino 

l’Università di Macerata. Docenti e tutor saranno a disposizione all’interno di ogni Facoltà per illustrare 

l’offerta formativa dell’Ateneo, e tutte le opportunità e i servizi offerti. 

Responsabile: Prof.ssa Paola Nicolin Tel. (+39) 0733 2585943 - (+39) 0733 2586009 e-mail: 

nicolini@unimc.it – orientamento@unimc.it 

 

 

 

Sul sito dello Sportello Informadonna è possibile scaricare la 

normativa sulle pari opportunità. 
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Salute e Vita sociale 
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PINK DRINK è un progetto di ricerca dell’Ufficio di Staff del Dipartimento delle Dipendenze 

Patologiche Sovrazonale ZZ.TT. 9 e 10 che è iniziato sabato 30 aprile. 

L'idea 

Relativamente alle bevande alcoliche sono già diversi anni che le indagini epidemiologiche 

europee e nazionali rilevano nuovi stili di consumo femminile. In base a quanto osservato 

direttamente dall’Unità Mobile Territoriale del DDP e considerando che i soggetti trattati presso il 

Servizio Territoriale Dipendenze Patologiche per problematiche legate all’alcol presentano una 

componente femminile superiore alla media nazionale, risulta per questo Dipartimento 

estremamente importante verificare e quantificare la presenza sul territorio di stili di consumo a 

rischio, soprattutto tra la popolazione giovanile.  

Il target 

La ricerca è rivolta alle ragazze di 18/24 anni che vivono e/o sono residenti nel territorio dell’Area 

Vasta n. 3 (Z.T. 8 Civitanova Marche, Z.T. 9 Macerata, Z.T. 10 Camerino). 

Il questionario  Alle ragazze è stato fatto compilare un questionario, rigorosamente anonimo, che 

contiene domande relative ai loro consumi alcolici, alle loro percezioni e conoscenze in materia di 

alcol e salute. A chi ha restituito il questionario compilato è stato offerto materiale informativo ed 

un gadget dedicato. 

La presentazione dei risultati Si pensa di presentare i risultati nel corso di un evento specifico 

dedicato al mondo femminile che vedrà la partecipazione di rappresentanti delle istituzioni locali e 

della società civile. E' prevista anche una pubblicazione. 

Le basi per una prevenzione mirata. Tale studio costituirà inoltre la base conoscitiva per 

l’ideazione di una campagna di prevenzione e promozione della salute specifica per le giovani 

donne. 

 
 

 

Cultura e Tempo Libero 

Macerata Estate 2011 

 

 
 

Il bello in città: musica danza teatro arte feste 

incontri spettacoli 

Giugno - Settembre 2011  
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Un'estate all'insegna della riscoperta della bellezza della nostra città. Questo il motto che segna la 

programmazione estiva 2011 incentrata sulla valorizzazione e la centralità degli spazi più belli e 

significativi di Macerata. Concerti, incontri, cinema all'aperto, iniziative sportive e nelle piazze, 

spazi storici ed importanti per la memoria dei maceratesi, come l'ex Upim, mostre, musica lirica e 

musica popolare, teatro, intrattenimento per far vivere in modo sempre più pieno e partecipato 

la città dai maceratesi e non. 

Info: Servizio Cultura  

Comune di Macerata  

viale Trieste, 24  

T. 0733 256386-383-304  

cultura@comune.macerata.it  

 

Questi sono solo alcuni degli eventi: 

 

Aperitivi culturali Sferisterio  
21 luglio - 11 agosto 2011  Centro storico  

Ritornano gli Aperitivi Culturali, organizzati dall'associazione Sferisterio Cultura (presieduta da 

Federica Frontini con Cinzia Maroni responsabile degli appuntamenti culturali) in convenzione 

con il Comune di Macerata e con il contributo della Camera di Commercio e di altri sponsor 

pubblici e privati. Con gli Aperitivi Culturali  l'opera lirica diventa protagonista della vita culturale 

della città e si confronta con le altre discipline artistiche ed intellettuali. Anche quest'anno gli 

appuntamenti si svolgeranno agli Antichi Forni tutti i giorni alle ore 12, ma, visto il successo 

dell'anno scorso, sono previsti anche incontri serali. Contatti: Associazione Sferisterio Cultura,  

sferisterio.cultura@gmail.com.       Per visionare il programma:  

http://www.comune.macerata.it/Engine/RAServePG.php/P/147181CMC0400/M/28501CMC0122 

 

Cinemania estate 2011 

14 luglio-15 agosto  

XXI edizione della Rassegna di cinema all'aperto organizzata dal Circolo del cinema Odeon, con il patrocinio 

del Comune di Macerata, della Società Civile dello Sferisterio e dell'Arci, comitato provinciale Macerata 

presso il cortile della Scuola Media "E.Mestica", Via dei Sibillini 35 -  Macerata. Ogni sera l'apertura del 

cortile avverrà alle 21,30 e le proiezioni avranno inizio alle 22. Il costo del biglietto sarà di 5 euro, 

4 con riduzione. Info: 340/8476106 - 328/9768031 - arci.odeon@tiscali.it 

 

Sferisterio opera festival 2011 

22 luglio - 11 agosto 2011 Sferisterio - Teatro Lauro Rossi - CineTeatro Italia - Teatro 
Romano Helvia Recina  

L'edizione 2011 si è aperta  il 22 luglio con una conferenza di Massimo Cacciari, sul tema di quest'anno: 

"Libertà e Destino". Si sono poi susseguite due opere verdiane: Un ballo in maschera e un nuovo Rigoletto 

che nasce in coproduzione con la Fondazione Pergolesi Spontini e il Circuito Lirico Lombardo. Al teatro 

Lauro Rossi, andranno in scena Così fan tutte di Mozart, in coproduzione con la Fondazione Teatro delle 

Muse di Ancona e Festa Monteverdiana, che avrà come protagonista Anna Caterina Antonacci. Per 

celebrare il centenario della morte di Gustav Malher al Cineteatro Italia uno spettacolo a lui dedicato che 

avrà per titolo Il tempo di Malher. Il Festival chiuderà l'11 agosto con una serata di balletto in 

collaborazione con Civitanova Danza, che vedrà Svetlana Zakharova e le étoiles del Bolshoi Ballet sulla 
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scena dell'Arena Sferisterio.  

Per info: Biglietteria dei Teatri - piazza Mazzini, 10  

Tel. 0733 230735 - 233508 Fax 0733 261570  
e mail boxoffice@sferisterio.it   -    www.sferisterio.it 

Popsophia 

Popsophia è il primo appuntamento nazionale della filosofia che si trasforma in filosofia popolare o pop 

filosofia. Il format del festival rende l'intrattenimento cultura. Attraverso la voce di pensatori illustri, critici, 

opinionisti e personaggi del mondo dello spettacolo e della cultura Civitanova diventa un laboratorio per 

capire, declinare e approfondire il mondo della contemporaneità. La battaglia delle idee arriva nella 

popular culture usando le armi migliori che la filosofia ha a sua disposizione: dal pensiero critico alla 

decostruzione. 4 week end per altrettanti temi della quodianità: dalla fiction al fashion, dalla filosofia al 

futuro, passando dal registro serio della lectio, alla chiacchierata in piazza. Un frullatore di contenuti per 

rendere serio il faceto, tra essere e apparire. 

Info: Azienda Speciale Teatri di Civitanova 

Via Bruno Buozzi, 6 | 62012 - Civitanova Marche (MC) 

T. +39 0733 812936 

info@popsophia.it – www.popsophia.it 

TEATRI ANTICHI UNITI 2011 (TAU) 

Stagione di teatro classico antico. 

Allestimenti di opere della letteratura teatrale antica, greca e romana, proposti in affascinanti luoghi di 

interesse archeologico delle Marche grazie alla collaborazione fra il ministero per i Beni e le Attività 

Culturali, Regione Marche, AMAT, Soprintendenza per i Beni Archeologici delle Marche, Provincia di 

Ancona, Provincia di Ascoli Piceno, Provincia di Fermo, Provincia di Macerata, Comune di Ancona, Comune 

di Ascoli Piceno, Comune di Falerone, Comune di Monte Rinaldo, Comune di Urbisaglia e Consorzio Città 

Romana di Suasa. Spettacoli e siti degli antichi insediamenti sono il fulcro della rassegna estiva che, dal ’99 

con il nome di TAU / Teatri Antichi Uniti, collega in un unico progetto attività e beni culturali. Tutte le info 

ed il programma su:  http://www.amatmarche.net/index.php/TAU/TEATRI-ANTICHI-UNITI.html 

 

Non a Voce sola 2011 

 

“Un progetto di qualità per una riflessione che spazia dalla poesia alla filosofia, dalla narrativa alla 

musica, alle arti, con un linguaggio tutto al femminile”. Con queste parole, l’assessore regionale alla 

Cultura, Pietro Marcolini, ha definito la rassegna itinerante “Non a voce sola”, presentata lunedì mattina 

in Regione, alla presenza degli assessori alla Cultura dei Comuni di Ancona, Andrea Nobili, di Macerata, 

Non a voce sola, viaggio nel pensiero femminile 
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Irene Manzi, di Porto Sant’Elpidio, Anna Linda Pasquali, di Sant’Elpidio a Mare, Sibilla Zoppo Martellini, 

e della curatrice e ideatrice, Oriana Salvucci. 

Una rassegna itinerante, che si ripete per la seconda volta dopo il successo dello scorso anno e che, come 

è stato nel 2010, è partita da Macerata giovedì 7 luglio. Un percorso di conoscenza all’interno del pensiero 

femminile dove saranno protagoniste le voci delle donne. Tema di questa edizione il rapporto della donna 

con lo “spazio pubblico”, sia esso scenico, narrativo, filosofico, economico o politico 

Può essere utile ascoltare la voce di donne quali Lidia Ravera, Barbara Alberti, Francesca Comencini, Paola 

Maugeri, Concita de Gregorio, Marta Morazzoni, Rosa Matteucci, Chiara Zamboni, per citare le più note 

che parteciperanno alla rassegna. Dopo Macerata (7 e 8 luglio, Auditorium San Paolo, ore 18.30), gli altri 

appuntamenti saranno a Sant’Elpidio a Mare (16 settembre), a Porto Sant’Elpidio (9 settembre e 30 

settembre), a Senigallia (15 settembre), a Tolentino (23 settembre) e, infine, di nuovo a Macerata (20 

ottobre). Tutte le info ed il programma: http://www.nonavocesola.it/  - tel. 338.416228 

Proposta di lettura 

 

Due donne. Due uomini. Quattro diari della stessa, consumata, storia di amore e tradimenti, del medesimo 

adulterio, ognuno però scritto da un diverso punto di vista, attraverso sofferenze, sacrifici, illusioni 

personali. Quattro voci che si rincorrono per raccontare, ciascuna, un frammento di una verità che a tutti 

sfugge. Anna abbandona la Sicilia e le proprie aspirazioni per sposare Carlo, giovane avvocato dal brillante 

avvenire, e seguirlo a Roma. Una lacerazione assecondata sperando in un futuro migliore, in cui poter 

continuare liberamente a coltivare la sua passione per la letteratura e la scrittura. Ma le cose non vanno 

come Anna aveva pensato: con Carlo la freddezza cresce fino al giorno in cui lei scopre di Elisa, un’in-

traprendente avvocatessa che, affascinata dal maturo principe del Foro, ne è divenuta l’amante. A quel 

punto Anna proverà ad andare indietro con la memoria, a riallacciare i fili della storia alla ricerca di ciò che 

sta all’origine di tutto. Ma non lo farà da sola, la accompagneranno la voce di Elisa e quelle di Carlo e 

Giovanni, suo cugino.  E allora sarà come assistere a un processo in cui ogni ruolo è ribaltabile nell’altro e 

tutti i punti di vista appaiono legittimi, perché si sa che nella vita ognuno di noi è insieme e inevitabilmente 

vittima e carnefice. In Stasera Anna dorme presto Simona Lo Iacono racconta una storia sull’incapacità di 

sapersi aprire veramente all’altro, anche quando lo si ama, e sull’importanza, nella vita e nell’amore, di 

abbandonarsi completamente. 

Simona Lo Iacono è nata e vive a Siracusa. Magistrato da 14 anni, attualmente dirige la Sezione distaccata 

di Avola. Cura, sul blog Letteratitudine di Massimo Maugeri (Kataweb- l’Espresso), una rubrica fissa a metà 

tra diritto e letteratura. Con il suo primo romanzo, «Tu non dici parole», ha vinto il Premio Vittorini 2009, 

sezione opera prima. Nel 2010 ha pubblicato il racconto «La coda di pesce che inseguiva l’amore», scritto 

con Massimo Maugeri. Sempre nel 2010 le sono stati conferiti: il Premio Internazionale Sicilia «Il Paladino» 

per la narrativa e il Premio Festival del talento città di Siracusa. Collabora a riviste e magazine. 

Stasera Anna dorme presto, 

 di Simona Lo Iacono 
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I teatri delle Marche: 

Teatro delle Muse  - Ancona - www.teatrodellemuse.org  

Teatro Rossini - Pesaro - www.enteconcerti.it  

Teatro Pergolesi - Jesi - www.teatropergolesi.org  

Teatro Dell’ Aquila  - Fermo - http://teatro.fermo.net  

Teatro Lauro Rossi - Macerata - www.tuttiteatri-mc.net  

Teatro Ventidio Basso - Ascoli - www.teatroventidiobasso.it  

 

 

 

 

Tema di approfondimento 

 

Le patologie a trasmissione sessuale (PTS) 
  

      Dott. Stefano Cecchi 

   Unità Operativa di Ginecologia e Ostetricia 

                                   Ospedale di Macerata 
        Le patologie a trasmissione sessuale (PTS) sono infezioni che si diffondono attraverso 

rapporti sessuali. A parte l’influenza e le patologie da raffreddamento, le PTS sono le malattie 

infettive più diffuse nei paesi occidentali, considerando milioni di nuovi casi ogni anno. Sebbene 

alcune di queste patologie possono essere trattate e curate, altre no. Con la consapevolezza 

derivante dalla conoscenza delle cose, una donna può proteggere la propria salute. 

Chiunque abbia un rapporto sessuale con un’altra persona può contrarre una PTS; inoltre una 

donna affetta da una PTS può non avere nessun sintomo, quindi non sospettare di avere una 

patologia. Il primo elemento quindi da considerare è che le PTS possono essere asintomatiche, 

sebbene siano patologie che possono portare a conseguenze anche gravi. Il contagio può avvenire 

attraverso il contatto con genitali, bocca, ano-retto, o fluidi biologici: chiunque abbia una vita 

sessuale attiva è esposto alle PTS; anche se non ci sono sintomi la visita ginecologica e gli esami di 

laboratorio possono farci fare diagnosi. 

La sintomatologia delle PTS può variare da perdite vaginali e irritazione fino a dolore: spesso i 

sintomi si manifestano solo in caso di patologia avanzata. Nella maggior parte dei casi, un 

trattamento precoce può prevenire le sequele a lungo termine. 
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La patogenesi delle PTS è di origine batterica o virale. 

Gonorrea e Chlamydia 

Queste patologie sono di origine batterica, e non di rado possono verificarsi 

contemporaneamente; spesso non danno sintomatologia. Nel caso in cui si presentino disturbi, 

essi compaiono da 2 a 21 giorni dopo il contatto con una persona infetta. 

Sintomi: perdite vaginali, algie pelviche, disturbi urinari, bruciore o prurito vaginale, rossore o 

gonfiore vulvare, perdite intermestruali, linfoadenomegalie inguinali. 

Gonorrea e Chlamydia possono essere curate con l’assunzione di antibiotici, terapia che deve 

essere assunta anche dal partner. E’ importante sottolineare come si può essere contagiosi anche 

durante il trattamento. Se non si effettua terapia per tali patologie, esse possono causare nelle 

donne la cosiddetta PID (pelvic inflammatory disease), infezione che coinvolge utero, tube e ovaie, 

i cui sintomi sono frequentemente dolori addominali, nausea, vomito, febbre, algie pelviche di 

lunga durata e che soprattutto può causare infertilità. 

Papillomavirus (HPV) 

L’HPV è una delle più comuni PTS. Sono stati identificati più di 100 tipi di virus, alcuni di questi si 

trasmettono da persona a persona attraverso il contatto sessuale. Come per molte PTS, spesso 

l’HPV non si manifesta, in alcuni casi produce i condilomi che possono apparire a livello vulvare, 

vaginale, della cervice uterina o anale. Nell’uomo possono manifestarsi in tutta l’area genitale. 

Purtroppo, l’asportazione dei condilomi non garantisce l’esacerbazione dell’HPV, infatti il virus può 

rimanere senza causare sintomatologia alcuna. Alcuni tipi di HPV sono connessi a patologie 

tumorali sia nell’uomo che nella donna. In particolare nella donna è strettamente legato ad 

alterazioni della cervice uterina che possono portare al cancro; il virus è comunque connesso ad 

aumentato rischio neoplastico in tutto l’ambito genitale. Di fondamentale importanza risulta 

quindi la campagna sulla vaccinazione contro l’HPV, vaccino che non copre tutti i tipi di virus, ma 

quelli più strettamente legati al rischio tumorale della cervice uterina. 

Sifilide 

La sifilide è causata da un battere, se non trattata può infettare anche altri apparati del corpo 

causando anche problemi di salute severi, anche la morte; bisogna quindi considerare che la 

patologia se presa in uno stadio precoce può essere trattata facilmente. Molte persone non 

presentano sintomi: il primo segno può essere una piaga cutanea (anche in sede genitale, ano 

rettale, labbra o bocca) liscia e indolore nel sito dell’infezione; altri segni sono condilomi e rash 

cutaneo. Il contagio avviene attraverso il contatto diretto con la piaga cutanea, i condilomi, la zona 

arrossata, oppure, nel secondo stadio dell’infezione, attraverso il contatto con sangue infetto. Il 

battere penetra nel corpo attraverso microlesioni su pelle o mucose. 
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Herpes genitale 

L’herpes genitale è causato da un virus, i segni più comuni sono la presenza di vescicole nella 

regione genitale. Le lesioni possono anche presentarsi come piccole tumefazioni o macchie 

arrossate e possono durare da giorni a settimane. Tali formazioni possono scomparire da sole, ma 

il virus rimane: le vescicole possono ripresentarsi, di solito nello stesso posto della prima infezione. 

La terapia può far regredire le vescicole, ma non direttamente sradicare il virus, da qui l’alta 

contagiosità. 

Se voi o il vostro partner avete l'herpes genitale o orale, evitate il sesso dalla comparsa dei primi 

sintomi fino a pochi giorni dopo che le croste siano andate via. Non fare sesso non significa che 

non si può abbracciare e coccolare. Basta essere sicuri che le lesioni e le loro secrezioni non 

tocchino la pelle di un'altra persona. Altrettanto importante è lavare le mani con acqua e sapone 

dopo ogni possibile contatto con le lesioni. 

HIV, Epatite B, Epatite C 

L’infezione da HIV, responsabile dell’AIDS, le epatiti B e C meriterebbero una trattazione a parte; 

nell’ambito delle PTS occorre comunque sottolineare come il contagio può avvenire attraverso 

fluidi corporei come sangue o liquido seminale. 

Trichomonas 

La vaginite da trichomonas è causata da un piccolo parassita che si trasmette per via sessuale. Può 

essere curata con terapia medica. A volte l’infezione è asintomatica, a volte si verificano perdite 

vaginali, prurito o arrossamento. 

In conclusione: come proteggersi dalle PTS? 

• Conoscere la storia dei propri partner sessuali 

• Usare il preservativo 

• Eseguire visite ed esami di controllo periodici e/o in occasione di comportamenti a rischio. 

 
 

 
  

 

 

 

  

"Aperto per ferie" è un' iniziativa con la quale 

Confartigianato Imprese Macerata rivolge, nel 

mese di agosto, un'attenzione particolare ai 

cittadini della nostra provincia e a chi soggiorna 

nel nostro territorio offrendo a residenti e 

turisti, la possibilità di sapere quali imprese 

artigiane di servizio non interrompono l'attività 

nel mese di agosto.  
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Confartigianato Imprese Macerata  

f.meriggi@macerata.confartigianato.it  

www.macerata.confartigianato.it  

tel. 0733.366228  

 

«Maggiori informazioni ed approfondimenti li potete trovare su www.comune.macerata.it, alla sezione 

informaDonna oppure inviando una e-mail all’indirizzo informadonna@comune.macerata.it oppure 

recandovi allo sportello informaDonna nell’orario di apertura. E’ possibile inoltre usufruire dei servizi di 

prima informazione legale e consulenza psicologica gratuiti grazie alla collaborazione con il Comitato pari 

Opportunità dell’ Ordine Forense di Macerata e all’ Anmil. 

Contatti:  

Via Pannelli, 30/32  

Tel. 0733/256379 - Fax 0733/256438  

informadonna@comune.macerata.it 

Martedì 09,00 - 13,00 

Mercoledì  09,00 - 13,00 

Giovedì 09,00 - 13,00 

Venerdì 14,30 - 18,30  

 


